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XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.

Bon Loai Nghiép - Vii Tru Con Ngudi - Gido Ly A Ty Dam

<blockquote>Kalama tri 4n ban dieulienhoa67, vanmay260595, phamanitctlll ghi
chép.</blockquote>

[29/02/2020 - 06:55 - dieulienhoa67]

Néu mudn nguoi khac 1am gi cho minh thi minh phai lam nhu vay d6i voi nguoi khac. Hom nay
minh biét Phat phap, minh con tinh tio , minh lam phudc gi thi nhd dén nguoi khac, dé ma khi
minh di rdi, nguoi ta nhd dén minh.

Néi dirng ¢6 budn, nhiéu khi minh di réi ma 1am céi loai... gi do... (nga quy), ngudi ta lam phude &
day roi minh ciing lang vang minh chd ngudi ta réo tén minh 1én ma cho hoai khong thay, lii thai
b6 di. Nguoi ta lam phudc ma quén hdi huéng cho minh.

Tu cai gi thi dugc cai d6, cht khong dugc cai khac. VD t6i thuyét phap la giip nguoi ta vé tri tug,

chtr con nhimg vu khac 13 khong tinh. VD nhu cai bénh nay ning lim né... Cr ngdi dn ma ngudi ta
dat cho tan hong, com bung nudc rot né quen, khong c¢6 nhé cai chuyén phai cho ra. Nhu ngdi gan
r0i len 1én trong bung nghi thé nio cling cho minh cai gi. R6i PT nghi dén gip Su ma 0 cho cai gi
thi cling ky. Day 1a cai tién 1¢ xau, rdi tu sudt doi nhu vy, ci gi ciing nghi 14 nhan cta nguoi ta hét.
C6 cau chuyén 2 thang d6, chét xudng 4m phu gip Diém Vuong. Diém Vuong héi bay gio néu dau
thai 1én coi ngudi thi mudn gi néi di, tao s& uu tién. Tao dang vui..

Thang d6 tra 15i: da con ca doi chi mudn 13 thang nhan thoi.

Théng kia m&i néi: vy théi con lam thang cho. Chir théng nao cling nhén hét thi sao dugc.

Diém Vuong mdi goi thu ky lai dan: ne, thang nay su6t doi chi mudn nhan, cho n6 1én dau thai lam
an may. Con cai thang mudn cho thi cho n6 lam nguoi giau dé nd cho thang nay.

[11/03/2020 - 04:04 - vanmay260595]

L&p minh c6 cai ddc biét d6 1a hoc khong 18 Phat, két thuc khong c6 hoi huéng. Khong phai toi
khong biét nhung ma cé diéu t6i nghi thé nay, c6 1am 18 thi khong doc ciing 1a 1&, ma khong c6 lam
1€ doc cho rach miéng thi cling chi kéu thoi, kéu tén gidn choi vay do. Ma ho6i hudng ciing vay, lam
gi 1am ciing c6 1ong hoi huéng. Vi du nhu 12 bat dau mot cai tuan 18 giang kinh 4, tui gom bao nhiéu
ngudi vao hoi huéng 4. Vi du nhu t6i nghe ai méi chét, hodc 1a al ma ho noi cho o1 nghe mot
chuyén gi d6 thi tui khong c6 ndi ra nhung ma trong bung tui ciing ¢b ¥ (trong kinh goi 14 tac ¥) co
nguyén mot 10 thoi do tir day cho dén bao gid t6i quén, thi bao nhiéu cai phudc t6i lam toi chia hét.
ROi bita nao tui nhé tui hdi hudng con tui quén quén thi thoi, gidng nhu 1a toi ki cai luén 3 thang
vay do, thi ki xong quén mat tiéu 1a da ky roi. Ba con nhé quan trong lam. Mubn nguoi khac 1am j
cho minh thi minh ciing 1am nhu vay cho nguoi khac. Hom nay minh biét Phat phap minh con tinh
tao khoé manh thi minh lam nhiing viéc nhd t6i nguoi khac. L& mai minh di roi d6 thi cho ngudi
khac nhé t6i minh. Trong kinh néi cai ndy méi budn, nhiéu khi minh di rdi, 1am mot céi loai khuat



mit, réi ngudi ta lam phudc ddy minh cir ling ving chd ngta réo tén ma chd hoai ko thay, roi lui
thui bo di.

Tu cai gi thi duoc cai d6 ma van thiéu cai khac nghen. Vi du tui bd thi phép thi tui chi giup ngta vé
tri tu¢ thoi chir con mAy cai vu khac thi khong tinh. Vi du nhu 6ng Su ¢6 bénh cai ndy ning 1dm né,

ctr ngdi 4n ngta dut cho tan hong, com bung nudc rét nd quen ko c6 nhé cai chuyén phai cho ra,
trong bung nghi 1én 1én ti nita n6 cho minh cai gi, d6 1a cai tim bay. Roi Phat tir nghi gip ong Su
ma k cho ciing ki, d6 1a tién 18 x4u, roi tu sudt doi vay do, lac nao cling nghi téi viéc nhan cua ngudi
ta hét. Mé6i c6 cau chuyén 1a 2 cai thiang d6, chét xuéng 4m phua gip diém vuong. Diém Vuong noi
bay gi¢' sém mudn gi tui by cling 1én c¢di nguoi lam nguoi tro lai, bay gio tui bay mudn cai gi noi
di tao cho, hém nay tao vui né. Co 1 thiang méi noi da bay gid ca doi con chi mudn 1am thang nhan
thoi, con thang kia n6 no6i néu véy thoi con xin lam thang cho, chir bay gio thang nao ciing nhan hét
sao ma dugc. Ong Diém Vuong 6ng nghe vay xong ong kéu quy st lai ong dan 6ng kéu: “Nghe ne,

cai thang subt doi n6 chi mudn nhan khong mudn cho thi cho né 1én dau thai 1am an may, con cai
thang mudn cho khéng mudn nhan thi cho n6 lam nguoi giau, dé no cho lai thang nay”. Cai chuyén
n6 c6 thé 1a chuyén cudi, nhung ma rat 1a quan trong. Vi sao? Vi gia tri ciia mot con nguoi nam ¢
chd 13 anh d3 cho ra cai gi, chir khong phai 13 anh nhén cai gi , anh c6 céi gi. Quy vi hiéu khong?
Thong minh dum 1 chut di. Béi vi ai cling thich nhéan hon 1a thich cho nhung minh quén 1 chuyén la
gia tri thuc cta con ngudi nam & kha ning cho chir khong phai kha ning nhan. Vi sao? Vi 1 cai
thing bai liét n6 du kha ning nhan dung khong? Nhung ma n6 ¢ kha niang cho khong? N6 cho cai
g1? N6 cho tAm ti ha hay cho cai gi? C6é muén 1am ngudi cho d6 khong? Mubn nim dé cho khong?
Cai d6 goi 12 né guong. Vi du nhu 13 tui biét hay c6 cai man d6 1dm - xao!. O Viét Nam c6 cai chir
goi cho truong hop d6 1a noi chéng ché, con may s¢ khanh khi ma cai miéng no déo 4 thi nd chéng
ché, hodc c6 nhiéu nguoi ho chéng ché thi khi ho cho tui cai gi tui cdm on ho, thi ho ndéi 1a con cam
on Su mdi dang. Tui hoi lai 1a sao gi ki vay, thi ho n6i 1a vi Su cho con co hoi gi d6... Tui ndi ¢6 o1
cai d6 c6 nghi trong bung thdi, chtr ¢6 no6i ra ngoai ngudi ta cudi chét - ndi doc! Bo cai tat xao thi
méi 1én cao duoc. Co biét cai thir ma nodi xao mai mdt chét lam cai gi khéng? Lam ca si. Yes. Tin tui
di, sudt doi 1a thuong vay khéc muén. Biét cai d6 khong? Cé nghia 1a vay, né6 méi vira danh ghen
ngoai ctra 14 nd vo trong néd chin chu ndé hat Chuyén tau hoang hon. Troi dat oi né hat mong sao
chuyén tau dimg di ma né wdc cho thang kia bi tau can chét, ma trong khi né hat 1a chuyén tau
hoang hon. N6 méi vira cau thang kia rét may bay ma né vo nd hat chuyén bay dém. Cho nén tui
n6i cai thir ma néi doc 4, chét lam ca si hét. Tui gidn cho ba con tinh, chir ba con noi cii nao nghiém
tac hiéu hong? Cai chuyén ma néi doc 1am ca si cai d6 1a tui noi dua, con cai nay tui néi thiét 1a cai
thoi quen no6i doc s€ ra 1 cai qua khong co t6t. Chtr néu tui c6 con, tui ¢ ba xa tui s€ cho ho di hat,

tui ko ¢6 coi thuong cai nghe nao hét, tir cai nghe moc cbng cho t6i nghé 1am tong thdng. Tui biét
khi ma hat xao qua t61 vé nam canh khong biét no that hay gia. Cai d6 noi nghiém tac. Vi du nhu tui
¢ doc bao vé miy thang cha ma bac si, cha md riét. T6i vé nga ké bén ba xd ma ba vira vudt cai 1a
méy cha biét dua dao vo chd nao 4, hiéu hong?

Phut thu 8, gidy tha 23

[21/01/2021 - 06:55 - dieulienhoa67]

Vi ban ngay minh mo xéac quen, biét chd nay c6 mé, chd nay hdm,cho dao vé chd nao di cho gon dé
lay cai .... ra. T6i nam ké 6ng xa ba xa, chot nhé dén lac ma dua con dao vo cho nao, n6 quen.

Tui nho lan dau ma xai iphone, t6i ra duong ma thay cai gi khong rd 1 tui mudn 1am cho né 16n ra.
Minh dang lai xe ma gap cai gi nho nho ..... Khong phai chuyén gidn. Quan trong chét nguoi day
né. Khi ta thudng xuyén séng chét vé6i cai gi, thi d6 chinh 1a con ngudi cua ta. Nhé! cai d6 16n
chuyén 1am. Cho nén trong Kinh m&i néi c6 4 loai nghiép. D6 la:

- Thudng nghiép, tirc 14 cai nghiép minh 1am thudng, vd nhu Thay gido thi tiép xtc véi phin tring
bang den, hiéu 0? D6 goi 1 thuong nghiép.

- Trong nghiép 1a nhitng nghiép 16n lao, vd chuyén thién nhu 13 minh cit chua hay 13 ctru mang ai.
Con chuyén ac 1a minh d6t chua hay 1a giét ai.

Néi thién 4c, tui méi nhé 1 chuyén: Bira d6 c6 gido bat dau 16p hoc thi ¢6 méi kéu ca 16p néi: 13
em dung day, tuyén duong ban David, bita nay ban lam 1 viéc tdt 1a dua 1 ba cu qua duong. Ca 16p



Vo tay. Bira sau, c0 gido bét dau 16p hoc, thi 12 dira né gio tay 1én : thua c6 hém nay tui em cling
lam viéc tdt, c6 tuong thuong tui em. Hoi tui em dd 1am gi? Néi mudi may dura tyi em dua 1 ba cu
qua duong. Co hoi tai sao 1 ba cu ma lai ca 16p dwa? Noi : vi ba khong mudn qua. N6 hiéu trong
dau 1a ctr dua qua dudng 1 c6 phudc. Thé 13 ngudi ta dang di ngon lanh, né dé ba ra nd khiéng. Ba
cu gidy, nhay nhu dién nhung n6 dau c6 mang! N6 nghi cir dwa qua dudng la coi nhu xong. Thé 1a
mudi miy thiang no dé ba gia vac qua duong roi n6 vo6 no tinh s6 co giao.

O day minh hoc Pao 1a minh di trén 18 tudi rdi. Minh phai hiéu thé nao 1 nghiép thién. La nhimng
nghiép 16n bé dugc thue hién bang ...

Tui sdp qua day 13 ngudi ta noi tui thé nay: Dan VN cai gi ciing ddm noi, dan New York cai gi ciing
dam mua, dan Sydney cai gi ciing dam 1am. Nghe don vay thoi!

11:21

[16/02/2021 - 11:38 - dieulienhoa67]

Nghiép thién 14 gi? La tit ca nhiing suy nghi, hanh dong 16n bé duoc thuc ddy, duoc tic dong boi
long lanh. D6 1a thién nghiép.

Ac nghiép thi 14t nguoc lai; nhimg suy nght hanh dong 16n bé nao dugce tac dong boi y xau.

Thé nao 1a trong nghiép? Trong c¢6 nghia la 16n. Trong nghi€p co nghia la nghiép thién, nghiép ac
nao ma hoi du 3 yéu té sau: 1. ddi tuong cua hanh dong do 1a ai? Ddi tuong tap thé thi cai qua 16n
hon dbi tuong ca nhan, ddi tuong duc do thi qua 16n hon ddi tuong kém dac do; thir 3 nira 1a tam tu
cau nguoi dang thuc hién nghi¢p do. Nghe kip 0?

Nita, d6t ma no. Chir tac ¥ 1a chir tui chiri ra ra 3 nim nay. Ma ct xai hoai. Tac ¥ tir tiéng Phan 1a
Manasikara, chir d6 0 dung chd ndy. Ma chd nay phai xai chit cetana. Chir tc y ¢ nghia la trong 13
thanh té tam 1y, trong d6 c0 tu va tac y. Cetana va manasikara khac nhau chd nay:

Céc vi ¢6 thdy ngudi ta cdm miii khoan 0? Vi nhim dén muc dich, Iy do nao ma t6i ding mii khoan
d6 >> d6 1a cetana; con manasikara 1a canh sao cho miii khoan dimg c6 trat ma khoan trang. Hiéu
0? T6i lam viéc khoan 1 1 cach ¢b v, 0 phai ngéu nhién hay v6 tinh, 0 phai random, thi c¢b ¥ d6 1a
manasikara, 13 tac y. Con Cetana 1a tui dui 16 dé 1am cai gi. Hai cai nay khac hay gidng? Khac phai
0?7 OK. Lam on tur nay bo dum chir tac y. Xai 16n ma cir xai hoai. Gidng nhu VN ¢6 nhiéu chit noi
trat ma noi tur doi ong ¢d t6i doi chau ngoai, noi su6t ma 0 biét stra. Minh di nho xe, di nho tau thi
kéu 1a cai gi? Qué giang. Rdi, vi nao vira noi thi im. con nhitng ngudi chwa néi, t6i hoi d6 1a gi? 1a
cai gi giang? T6i nghe c6 ngudi nodi ¢ giang, ding 0? C6 nghe 0?2 Ho nghe 0 k¥, ho nghe noi rdi
quen miéng chtr 0 hiéu chir qua giang 14 cai gi. Qua 1 qua. Qua giang nghia 1a di nhd 1 doan théi,
chtr 0 phai di hoai. Po doc méi di lau. Quéa giang 1a di hitchhike, di 1 khuc ngin thoi. Nghe kip
chua? La di nho, di tam 1 doan, ma clr nghe nguodi ta n6i ma 0 hiéu. Thtr 2 14 cai trai ma déng déng
sdn sti nau canh kéu 1a trai gi? cai gi qua? Kho qua. Con cach khac nita 02 Ha qua. Chinh xac. Hu
trong tiéng Han c6 nghia 13 thui, qua 1a dua. Ha qua 13 dua thti. Khd qua méi 13 dua dang. Kho 1a
ding. Hu giébng nhu 14 hu bai. Ha 1a thai nat. Ca kéu 1a hu qua riét. T6i méi néi dimng co an, duc.
Khong, hém nay an hii qua. Toi n6i duc di. Toi néi kho qua thi an, hit qua thi duc. Vi cai kho qua 13
trai dang ding em 4n, con hu qua 1a dem duc. Ma ba biét minh thich an cai do, sudt doi ctr d& minh
ra cho in hu qua. Coi nhu 16n ma ¢ noi sudt ludn.

Cho nén trong nghiép la nghiép thién ac nao ma dugc minh thyc hién nhim vao ddi tuong duc do
hay 0 duc do, tap thé hay ca nhan. Va tac dung cua hanh dong d6. VD nhu 1a minh mudn giét cai
nhan vat d6. Cai nghiép d6 ning. Giét thanh hay 0 thanh 0 biét nhung ma cai ¥ 13 minh mudn giét
ng ta chét hodc 12 minh mudn 1am cai gi d6 ma nham dén ddam dong. Hiéu chwa? VD minh giau roi
minh gin may lanh cho tap thé dén day nghe phap. Con minh nghéo qua thi minh di mua tAm tham
chuii chan bang xo dira. Minh nghéo minh chi mua cai d6 minh dé. Ba con téi d6 ho chui giay. Hiéu
0? Cong duc 16n vo cung. Minh tuy nghéo nhung van c6 thé 1am cai vige nhim dén dai chung cht
dau mic m& gi ma phai lam chuyén 16n. Nghéo nhu quy ma lam sao, tién dau ma 1am chuyén 16n?
Théi thi minh bét chudc ba (me Therasa???)... cia dao Thién Chua, dao Co Pdc: Khi ta 0 lam duoc
viéc 16n thi ta ¢6 thé 1am viéc nho bang trai tim 16n. Nghe kip 0? Con Phat tir VN, khi 0 thé lam
chuyén 16n thi ta lam 16n chuyén.

18:17



[16/05/2021 - 01:48 - dieulienhoa67]

Cai d6 13 hoc 16n sach. Viéc nhé bang trai tim 16n, vd nhu hdi nay t6i noi, 1a mua tdm chui chan
bang xo dira. Chinh vi t6i di giang, toi hay lo ng nghéo nén d¢ tir toi toan nhimg nguoi ban ve s6 0
ha. Pi giang bao nhiéu nim 0 cit duoc cai ce. O ngoai cira 16i ghi 1a & day ' for Nail only' danh cho
dan lam nail thoi!

C6 nhiéu cach 1am thién 1dm. Nghéo qua mua may cai ly glay ban sold do, hoac la gidy napkin,

tissue dé do cho dai chiing dung. Con 0 thi mua nhiéu nudc sudi . may chuc dong, dé d6 cho ng ta
dung. Tuy 14 sb tién nho, minh nghéo, nhung d6 1a nghiép thién 16n vi phuc vu cho dai ching. Cht
dimg nghi 14 toi ngheo rdi 1ai thii vo cam ciy nhang rdi trdn mat 13 bay.

That ra chung ta hoan toan c6 thé 1am nghiép 16n, nghiép lanh véi 1 cai nay. Nhu trong Kinh noi B6
Tat Thich Ca Mau Ni, trong doi qua khir Ngai gap 1 dirc Phat Chanh Ding Giac, luc d6 B Tat
nghéo dir lim. Ban dau Ngai ciing séng nhu suy nghi cta nguoi doi, la ong Phat nay dé tor dong ma
dan giau, chic c& minh thi Phat 0 c6 dom. Sau miy lan Ngai len 1én nghe Phap, Ngai nghe 10i Phat
Ngai moi nghi Pao nay dau phai Pao danh cho ng giau, ma Pao nay danh cho hang co6 tri. Ngai
khon nén nghe giang, ngai hiéu ra nhu vay. Khi hiéu vay, nhung do Ngai nghéo, cho nén 13 ' dimg
tu hao toi nghéo ma t6i hoc giodi, nhung hiy héi vi sao toi gidi ma toi van nghéo'.

Thi B Tat ngai méi suy nghi: minh nghéo thi 1am dugc cai gi?

Hom sau Ngai di lam cong, ng ta cho ngai sé tién nhé thoi, Ngai mua 1 chén mé vé rang thiét thom.
Dén bira dé bat dai gia ho dimg dong nhu quan Nguyén. Ngai méi dimg ¢ vong ngoai cam chén mé
rang, suy nghi rang: con nghe Phat Phap, con hiéu Phat Phap, thi Phat lyc la v6 bién, Thanh chung
1a... (chd nay ai d6 ho nén 0 ghi dugc, ng thinh phap néu ho vui long ldy khin chan noi miéng dé
giam thanh, 0 lam can tr& nguoi nghe, t6n phudc) néu cd 1lam lanh 1 cong dirc vo bién. Néu 3 didu
nay co6 that, thi con xin 0 ¢6 1 hot me nao bi rét ra ngoai.

Ma B6 Tat dimg cach dirc Phat xa miy 16p nguoi nhu vay, nguyén xong Dirc B6 Tat cam bat mé rai
1én. Khong rét ra ngoai 1 hot.

Duic Phat Chanh Pang Giac va miy chuc ngan vi Tang déu nhan hat me vao binh bat hét.

Ngai thdy nhu vay thi da ga da vit n6 ndi cudn cudn. Toi doc t6i con sdc ma. 22:06

[19/05/2021 - 02:21 - dieulienhoa67]

Cho nén trong gid can tir chi mong 1a dugc ra di trong niém vui ron ron. Minh sdng sao ma dé khi
chét, minh chét bang su sung sudng.

C6 3 kiéu chét: 1 1a chét véi cai thién, sung sudng . 2 1a chét trong sy chan chuong budng bo. 3. 1a
chét trong so hii tiéc nudi.

Cai chét 1 chét bang su sung su6ng ron ron la qua t6t. Cai thir 2 & hon 13 chét bang su chan
chuong. Trong Kinh Phat day néu 0 chét bang kiéu 1 duoc thi bang kiéu chét 2, nghia 1a hiéu rang:

¢l r01, nang né roi, hoi ham do ban, moi mon lam roi, thoi di ldy do khac xai. Ra di bang tim trang
d6 van lanh hon kiéu chét 3: so hii hodc tiéc nudi luyén luu , 0 chiu di, ndm ngap ngap hoai, tén
nudc bién, hiéu 02

Trong nghi¢p 1a nghiép (thi€n) ma l6n, ndng

Thir 2 1a thuong nghiép la nhimg nghiép ma lam hoai mdi ngay. VD nhu t6i d du tién 1am thién
viée roi. Muon ba con qua do 1a quen voi cac truyén thong. At thich Thay Vién Minh (vd viy) thi ctr
qua do, 14y cdc & rdi tu theo kiéu Thay Vién Minh. Hodc mudn tu theo kiéu Thay nao thi ctr vao ma
tu kiéu do.

Céch 2 14 qua roi t6i s& moi thdy ban xt (Mién Dién) vé day.

Huéng 3 13 6ng nao dit minh minh di thi dtng day minh.

T6i mudn thanh 14p thién viée 1a sa0? ba con s tép trong 1,2 tuan 18 dé ma nghe tdm vong dong 0
yén. Nghe 161 to1 di. Néu vai ndi com tring sang sém khiéng ra duong . Sang nao cing co (Su khat
thuc) hét. Cac vi Tang Ni di d6 duong. Minh cir lam 1 ngay 2 ndi, 1 n6i chung 10 lit gao. Ngay nao
cling 1am 2 ndi xong rira tay, tim rira ngdi thién. Ngay nao ciing vay. Ching 5,7 ngdy , tim sach tr&
lai. C6 nhiéu cach dé 1am cho Chanh Niém vé.

1. La coi minh c6 hira ai diéu gi ma chua 1am, lam phién ai diéu gi ma chua xin 16i. Bay gio minh
dang sdng phong dat nén 0 biét chuyén d6 nd quan trong lim.



Binh thuong minh chui ng ta xong roi vo tram mén ngu, gian chiri xong rdi ngu. Nhung khi ngdi
thién rdi thi tAm nhay lim. Minh 1& 1am phién ai ma chwa xin 16i, 1& hira ai diéu gi ma chua lam tron
thi tAm no 0 yén, very sensitive. Khi minh tu 1au ngay thi rit nhay cam, sensitive.

Trong Kinh day minh 2 cé4ch tu tam:

- 1 14 ¢6 lc gitr tAm nhu nén gach, c6 lic gitr tim nhu nén dat. Co nghe cai nay chua?

Gitt tAm nhu nén dét 1a sao? DAt véibuila 1, ding 0?7 C6 bao nhiéu bui rot Xuéng thi cai nha dat nd
van binh thuong. Vi dat véi bui 1a 1. Ciing c¢6 ltc hanh gia phai giit tim ding dung trudc moi su &
doi. Doi 1a vo thuong, ai chiri cling vo thudng, tit ca déu vo thuong. Truong hop dé goi 1a tu ma
bién tAm nhu nén dat.

Con tu bién tim nhu nén gach 1a sao? C6 lac minh cin kha ning sensitive dé cho céi gi xuat hién 1a
biét ngay. & Ngii Giac Dai ho dung cira c6 chiéu tia lazer rat nhay. Bat ctr vat gi di qua, mét thuong
0 thdy, nhung c6 vat thé di qua thi n6 cit dit dong anh sang lazer, 1ap tirc cai alarm no reo 1én.
Ngudi tu ciing phai tu cho dén luc cai alarm né nhay nhu viy d6. TAm minh ciing y chang nhu vay.
Khi d&n 1 lac nao d6, hanh gia T Niém Xa duwong nhién 0 c¢6 than thong, nhung hanh gia Tu
Niém X{r ma tu mién mat thi ho ciing c6 kha ning bén nhay gan nhu than thong. 27:30

[21/05/2021 - 02:52 - dieulienhoa67]

Thi du: ho 0 ¢6 than thong nhung ho tu Chéanh niém vé than tho tim phap.

Nguoi tu ni€ém than lau ngay thi ho lam viéc nhe nhang chinh xac can trong, luon lam viéc véi
Chanh niém.

Ngudi niém tdm, niém tho, niém phap lau ngay minh van cam nhan duoc minh ma minh mo hd cam
nhan dugc nguoi khac nira. Minh cu xu rat 1a chuing muec, rat 1a dep chi vi hiéu duoc minh va
nguoi. Cai bén nhay lau ngay no lan téa qua to1 ng khac. Cho nén quy vi phai tin chuyén tur truong
ctia 1ong nguoi. Tai sao cai tim minh 0 ¢6 kha nang cam dugc nguoi khac? 1a vi né yéu, ling xing .
M&i 14n minh ndi dién 1én, nhin mit minh la ng ta mubn dong 101, phai 0? Luc doé than minh du
manh dé 1am cho cai mét ctia minh n6 ra ltra. D6 13 phap ac.

Con phép thién 1a moi 14n minh c¢6 thién tim, néu du manh thi nguoi ta cdm nhan c6 1 lan song goi
la positive wave.

O Thai Lan c6 1 vi thién su ndi tiéng tu tap tir tAm. Ngai chua can noi, chi can ngai ngdi minh t6i
danh 18 thoi 1a n mat. Ci lai gn 1a thiy mat. C6 ngudi bi dau dén gan, Ngai 0 dung, chi cdm céi
quat ngai quat va noi: théi, duyén dén r6i di, 1a nguoi d6 hét dau. Hay lam.

O ring nui ..... ¢6 con voi dit & trong rimg ra pha lang. Tinh c& luc d6 ngai di hanh dao gan d6 .
Nguodi ta moi noéi ngai thi ngai néi: dau c6 ai dir dau, ty minh dit trude nguoi ta méi dir.

Ngudi ta 0 tin. Ngai méi néi: minh 0 thir sao minh biét. Ngai méi hoi thoi gian dia diém con voi dit
4y hay ra. Ng ta n6i sau mua thi n6 hay ra. Ngai 0 ¢6 y khoe nhung mudn moi nguoi biét tAm tir co
strc manh thi ngai ra ngdi ding chd 4y. 29:57

[22/05/2021 - 01:41 - dieulienhoa67]

Sau con mua, mui d4t mat mat , mui ray thom thom, chang voi méi tir trong niii mo ra di limg limg.
Ngai ngdi gdc cdy thi dimg day nhin né. N6 di t6i ngai, ngai ciing di t6i nd. N6 cham lai, n6 thay
mat. Theo minh hiéu 1a n6 feel. Trong Kinh noi méy nguoi dinh luc manh, khi dén gﬁn, ho cam giac
nhu con dén véi me. Chuyén do6 co thiét, nd6 mat va nhin nguoi do lanh dix 1&m.

San day toi noi ludn viéc nay du kho tin: tai sao ng dep c6 strc hut? Trong Kinh noi la do phudc
kiép trudc ho tu tir tAm hay tu phude gitp ngudi cho nén doi sau sanh ra du ho ca chén bang troi,
nhung nét mit d6 13 nét mit ciia nguoi lanh. Cho nén phu nita dep hay ..... 1im. Con mét ngudi dep
n6 hay hién .

C6 1 cai nha xac kia, co phong vién vao dé 1am 1 bai phong su vé xac chét. Ong thdy c6 2 cai xac
den thui , 1 cai xac co ram s¢ hii con 1 cai xac tuoi cudi. Ong méi hoi ngudi gir nha xac nguyén
do. Thi dugc tra 161: 1 6ng bi dién giyt, 1 ong bi tro1 danh. Ong bi troi danh la 6ng co6 cai xac tuoi
cuoi. Hoi tai sao lai cudi? Ong do ca doi 0 quen biét ai, bita d6 bi troi nhang, tuéng chup hinh nén
cuOi...

OK t6i mudn nédi dén strc manh ndi tim. Khi ma anh 4c thi anh ¢ 1 cai sy lan téa. Tir Bio-plasma la
tir tiéng Latin dung dé dién ta hao quang. By gid nguoi ta da chup duogc cai d6. Co nghia 1a khi anh



n6i nong thi anh ¢6 1 quing sang c6 mau khac. Khi anh vui, vi tha, cai quang sang n6 khac. Hoat
dong dién nao cua minh nd hoat dong, tao ra nhimg thir goi 14 hao quang nhung ma vi n6é qua yéu,
qua mo nhat cho nén minh 0 thay. 33:47

[23/05/2021 - 02:54 - dieulienhoa67]

Chr that ra chuyén d6 rit binh thuong. Nghia 1a minh thiy 1 tép toi dap dap s& toa mui khong gidng
hoa lai.

Minh tu chi yéu 0 phai 1a tao ra tic dong trén ngudi khac. Minh tu 13 dé giai quyét cai phan con
ngudi ndy trude da. Nhung minh phai tin 1 chuyén, 1a bén canh chuyén lam thién 1am 4c con diéu
thir 2 1a 1am guong cho ng khac nhin. Trén doi nay lam guong ¢ nhiéu cach. N6i cho ng ta nghe
cung la guong. Nguoi ta nhin minh dé bat chude ciing 1a guong, nguoi ta nhin minh dé tranh, dung
gidng minh ciing 1a guong. Lam guong c6 nhiéu cach, nhiéu truong hop lam. Chir gwong 0 chi 14 1.
C6 guong xdu, guong tot.

Bai giang sang nay t6i phén tich vii tru con nguoi theo gido ly A Ty Bam 1a sao. C6 2 phan 1a phan
vét chat va tim phap. Phan vat chat 13 tir ndi séng cay co cho dén than sic con ngudi nam gon trong
4 Pai (Dét Nude Lira Gi6). 4 Dai nay phai dinh nghia theo dinh nghia Phét Phap.

Dit 1a cing mém, nang nhe, min nham

Nudec la tan chdy, quén tu va két dinh.

Lira 1a tit ca cac nhiét do nong va lanh.

Gi6 1a nhirng trang thai xé dich, di dong, ap sudt va thuc dy.

Bén dai cong lai la nén tang vat chit cho moi sy ¢ doi. Tur than xac con nguoi cho dén nhiing gi bén
ngoai chung ta, trong thién nhién.

Tam phap la gi?

La nhitng gi thudc vé doi sdng tam linh, doi sdng tinh than cia chung ta; gom ¢ 2: 1 1a tam tdt, 2 13
tam x4u.

Tam tdt/x4u c6 cAu tao cin ban gidng nhau. 1 bare knowing (tm) + 13 neutral factors (tim s& trung
tinh).

Tam thién/ac déu gidng nhau cai nay. Nhung ma né khac nhau & cai dudi.

Vay la minh c6 ban ddi so so , hiéu duge thé nao tAm va vat.

Riéng phan tim thién thi c6 2 nhanh. - 1+13 + 25 = tim thién

Nhénh 1 14 caa ngudi hiéu duge 4 Bé 1 gi. Thi Thién nay 0 cho qua. Vi di én qua roi.

N6i cach khéc 1a ¢ doi c6 khi minh cho ma mudn nhan lai, c6 khi cho ma 0 muén nhan lai, ding 0?
Vi Thanh y chang nhu vay. Ta cho con nhung 0 mudn con tra lai ta>> Vi Arahant. 38:49
[24/05/2021 - 02:53 - dieulienhoa67]

Trong Kinh néi diéu niy nghe rét 1 nghich 1y: Cting dudng bé thi cho ng nao 13 long ho 0 c6 mong
cau thi phudc rat 1én. Con minh bd thi cho ng nao ma cé y trong doi thi cong dic nho. Khi long
minh 0 mudn gi hét, 0 mong cau gi hét thi lac d6 minh tré nén kha kinh, 14 ddi twong phudce dién.
Luc ndo ma 1ong minh con mong mong thi liic bay gid minh trd thanh 1 cai chau dat kho chir 0 phai
la rudng phudce dién phi nhiéu. Cai chau dét 13 da nho rdi, ma con bi kho nita . Con néu minh 0 ¢6
1ong trong doi thi 14p tic minh tro thanh canh dong phi nhiéu dé cho ng ta tha hd gieo. Do d6 trong
Kinh méi no61 Vi Arahant 1a vi kha kinh, ddng cung duong 1a boi vi cac Ngai 0 ¢o6 trong doi cai gi tur
cugc doi. Con minh, ké ma dugc cung dudng cir mong ng ta cung , con ké di cing duong thi mong
dugc phudce 16n. Hai cai mong cau ndy cong lai thanh cong dirc nho.

Con cai ndy moi ghé. Lan d6 Duc Phat dang ngdi ¢ Chua. Ngai c6 thién nhan nhin thay & 1 ngoi
lang xa no dang c6 1 budi cung dudng dién ra. Ngai ndi voi chir Tang: Nay cac Ty Kheo, hom nay
& cudi mién chiém bao éy, co 1 18 trai Tang hdi du tiéu chuin dé lam nén cong duc cuc 16n, Do la:
ké nhan cing duong 1a X4 Loi Phit, Muc Kién Lién va 500 La Han. Ké cung dudng chi cing
dudng vi 10ng ton kinh Chanh Phap, ton kinh chu Tang chir 0 cdu cong dirc. Ngudi nhan budng ma
nguoi cung cling budng , 2 cai budng cong lai thanh nguyén 1 budng.

Khi hiéu Kinh nhu viy méi thay: O, thi ra doi séng Chanh Phap 1a budng.... Boi toi hay ké hoai céu
chuyén ma Ong Hoa Thuong thiy trong chua hay gay g0 nhau, ‘6ng moi kéu Phat tr hun tlen dac
cai chudng khac. Phat tir hoi: cai chudng nay dwoc réi ma Thay. Ong noi: 0, cai chuéng nay mdi lan



danh nghe cai chir bon, r0i chen, bon chen , bon chen, 0 ¢ tu duogc. Phai dtc cai chudéng ma dénh
nghe kéu chit budng thi cai chua nay maoi yén. 41:46
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Thich ciu chuyén d6 1dm. Va cai chudng, nén kéu 1a cai buéng méi ding. Cai ndo ciing budng hét.
Khi ngudi ta nghe chit budng, 1ong ma, tay ciing md. Va toi ciing dé nghi, cai trong 0 nén dich la
drum ma nén dich la empty. Dich nhu vay nguoi ta biét minh dich trdt. Minh m&i nhan co hoi d6
giai thich cho nghe.

Moi biét Pao thi minh give. Biét Dao rdi thi minh give up. Pa phan chi biét to give , nhung give
phudce nho, give-up phude mdi 16n.

Cho nén t6i c6 1 dé nghi nho nhé. Néu 1 nim minh c6 ngay Thanks - giving Day, thi 1 nim minh
cling nén c6 1 ngay Forgiving Day- budng bd. Bo dugc thi bd vi BDao Phat 1a Budng.

Nguoi tu Phat chia thanh 2 nhém: nhém 1 tu dé thanh Thanh va nhém 2 tu dé 0 con pham. 2 nhém
nay khac nhau.

Nguodi ma tu dé thanh Thanh , n6 hoi thuong mai, commercial. Tu dé Puoc cai gi. That ra, tu 0 phai
1a & Puoc cai gi, ma 1a tu d& 0 con pham nita. N6 t6t hon. N6 an toan hon, 14 vi minh 13 pham.
Minh hiéu r& Pham ra sao. Minh tu bao gid thiy cai Pham d6 0 con sot nira la OK. Con tu dé mong
thanh Thanh. Nao gi¢ dau biét Thanh vudng tron dai ngin ra sao. Bita ndo thay la la tuong 1a Thanh
r0i ra mua xi mang vé dic toa ngdi thi thdy mu noi. 43:41
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Cai nay to61 da gap 16i. Ctr gap minh la nd banh xéac. Nao 1a dé tt cua vi nay, vi no, Ngai Ho Tong,
Ngai Gi6i Nghiém... Chuyén dé tir ai 0 quan trong. Quan trong la minh da hoc duoc cai gi, tu dugc
cai gi va minh di budng duoc cai gi. Thay c6 vi dai 1a chuyén cta Thay. Chuyén ctia minh la
chuyén tu cta tro né. Hoc vdi ai 0 quan trong. Quan trong la bay gid t61 da ra cai giong gi roi. DU
ng ta néi: Thay gioi thuong co trd giéi nhung hoc trd gidi chua chic 1a ¢6 Thay gidi. Hoa hau déu 1a
ng dep nhung ng dep chua chéc 14 hoa hau.

Quay lai bai giang: thuong nghi¢p la cai gi minh lam hoai, trong nghiép la nghiép thién/ac quan
trong. Vi sao 1a quan trong? c6 3: 1 1a déi tuong, 2 1a ndi tdm cua ngudi lam va 3 1a tdc dung cua
viéc lam 4y.

Thir 3 1a khinh thiéu nghiép: 13 nhimng nghiép thién 4c ma minh lam lai rai. Lau 1au ngimg dém do
cho ngudi homeless 23, 1 ndm lam dugc 3 1an = 6$. Hodc 1au 1au hun phudc 1am tir thién chat dinh.
Céi nay quan trong, quy vi dé y: nguoi 0 tu Tar Niém Xu thi 0 tin vao chuyén nay: tai sao ma co
nhirg ngdy, minh thic diy cam thdy vui, ma 0 blet chuyén gi ma ctr cam thiy vui, trong nguoi
khoe nhu vay. ban ngdy ma thiy troi xanh may tring ning vang, ai ciing dep, ai cling dé thuong,
long vui vé. Luc d6 ai ma di quyén tién 1 hén. Vi d6 1a phudc nghiép qua khir nhim ngay bira do
n6 tré qua. 47:18

[28/05/2021 - 02:12 - dieulienhoa67]

C6 bira ngdi thién, vira bit chan v6 1a niém ngay, thanh twu nhu ¥, chanh niém day du, hoi ra hoi
vao, than tho tim phap déu théng sudt. Mudn niém than 14 ra than , 0 st thir gi. Hoi thd ra vao dai
ngén biét r5. Niém tho 1a khd lac, uu hy x4, niém rd rang 0 s6t. Ni€m tdm la tam thién tam A&c, ...
déurd .

Nhung ciing ¢ nhiing bira buc boi, ngi diy 0 biét ai choc gheo gi ma thiy buc boi qud, nhin gi
cling thdy 0 vira y. Nguoi ta don diém tAm minh ciing 0 mudn an. Ra ctra nhin troi dat ciing thay 0
vui, nguoi thi dau rém tim lum, ngdi thién cling 0 xong, ma vo 18 Phat, tdm ciing 0 duoc sudng.
Bita d6 1a ac nghiép tro.

Boi vay trong 1 ngay 24 gio, trur ra lic minh ng, thi phan 16n thoi gian con lai déu 1a tim tam bay
hét.

T6i hoi quy vi: tim x4u nhiéu thi qua x4u nhiéu theo, c6 dung 0? Rat 1 khoa hoc. May 1a bay gio
biét Pao ma tdm xau van nhiéu hon tim thién. Diéu d6 cho théy trong qua khar, minh c6 tam thién
qua it so v6i tim bat thién/ xdu. Tir d6 suy ra : tim x4u nhiéu bao nhiéu thi qua x4u nhiéu bay nhiéu.



Cho nén dimg coi thuong Khinh Thiéu Nghiép. Subt 1 ngay tdm ac minh nhiéu lim, ma minh phai
cO gan nhin nhan diéu d6. Con ma ctt hudn hudn 1a thién niém 0 ha..... thién niém ¢ ngoai mi¢ng
chtr & ngoai 1a 4o lam, trong la dao lam. Cai d¢ 1a 0 xai duoc, hiéu 0?

Cho nén Niém la phai tir trong Niém ra, chir 0 phai Niém ¢ ngoai Ni€m vo.

Ngay ca bénh cling vay: c6 nhitng loai thudc thi minh thoa, ¢ loai bénh thi thoa thudc 1a khoi, co
loai bénh phai gdy mé va md. Cht 0 phai thude nao cling xirc ngoai da. 49:46
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D6 goi 1a Khinh Thiéu Nghiép. Con nghiép thir 4 13 Can Tt Nghiép. Nghiép ndy méi mét né. La
nhimg nghi¢p thién/ac ma minh thyc hién lic dang hap h01 Trong Kinh ghi: trong cac loai nghiép
d6, mbi nghiép ¢6 1 stc manh riéng. Vd d6i v6i ngudi sip chét thi can tir nghiép rat _quan trong.
Neu lac cén tur 0 c6 gi dac biét, minh 0 lam gi hét thi anh Trong nghiép minh da lam may chuc nim
vé trude, sé dong vai tro tlep theo. Néu 0 c6 can tir nghi¢p dac biét, 0 co trong nghiép dac biét thi
anh Thuong Nghiép, tirc 1a cai gi minh lam hoai, s& nhay vo dua minh di tai sinh. Néu 0 ¢6 thudng
nghiép thi méi dén anh thir 4 1a Khinh Thiéu Nghiép. Trong Kinh noi: truong hop nao Khinh Thiéu
Nghiép phat huy tac dung? 1a khi duoc ho niém. Ngudi chét can tir duge ho niém . Theo Nam Téong
thi chi tinh (hd niém) nguoi can ti ch 0 ho niém ké chét roi. PT VN da phﬁn 1a chét rdi, lanh ngét
ciing tung ludn. Trong Kinh Dién Pali 16,000 trang, 0 ¢6 1 trang nao noi rang Dirc Phat va chu Tang
cing nhau dimg quiy quan xum xit bén canh cai xac lanh ngét dé thuyét phap va tung kinh. 0 bao
gidr ¢6. Toan 1a dén tham bénh va tro niém cho nguoi dang tir. Va 0 phai ai Ngai ciing 1am chuyén
do. Ngai biét nguoi nao c6 nghe duoc, hiéu duge, c6 1am duoc thi Ngai moi lam. 51:43

[30/05/2021 - 02:25 - dieulienhoa67]

Chtr con minh binh thuong biét ma minh 0 khodi thdy chua, c6 2 chi em khoai théi, t6i héi ma sip
tir d1 rudce Théy Chua vé. Lac d6 ma ndi dién 1én ma 0 ndi ra duoe, minh 0 biét, van ctt Sadhu . Cho
nén Thay khac thi t6i 0 biét, nhung véi riéng t6i, nhitng ngudi ma dén hoi ¥ thi toi ndi: ba cy, ong
cu lac binh nhat c6 quy mén Thay Chua 0? Néu 0 thich thi lam on di xa xa dum. Chw lac ng ta dang
thénh thang duong may ma gap nhing ng ho 0 thich thi s& ndi dién 1én.

Cach day may bira, ng ta cho t6i coi 1 cai clip, nguoi em gai dang trg niém cho ng chi hap hoi.
Nguoi chi thi 'tay bat canh chudn' rdi. mat thi di hét ting roi, ma ngudi em ci quy Y
Phét/Phap/Tang, doc di chi, doc di chi. Nguoi ta dang mét dung c6 ép. Lic do 61 coi clip, live, t61
gop ¥ lién: dimg co ¢p nguoi ta doc theo minh, minh chi doc cho ng ta nghe. Thtr 2, hoi ng ta c6
mudn nghe 0. mudn thi nhay 2 cai, 0 thi nhay 1 cai. Néu 0 nhay duoc thi dé yén cho ng ta di.

Ho niém phai c6 kinh nghiém. Chir con théng thudng minh gitp ng ta, lam theo cach minh muén
chr 0 quan tim dén chuyén ng ta mudn hay 0. Ma nhiing ng ngap ngap, c6 khi ho tirc mudn dién
nhung 0 noi dugc.

C6 anh chang chét 1am a tu la, anh dimg ¢ dau givong khoc ri ri ma dira em ndi: em da lam hét
cach. Chu Tang tung kinh cho anh, em con khuyén anh ni€ém Phat ma tai sao anh lai chét lam a tu
la?

Anh méi dap: anh dit em vao dao ma. Anh thich chu Tang, nghe Phap lim. Anh cdm on em. Anh
biét em thuong anh. Nhung ma anh lam a tu la 14 vi bita d6 em quy 1én ban tay cua anh. Anh chét
lam a tu la, bi doa, 0 phai vi 4c nghi€p ma chi vi cai dau géi cuia em. 54:14
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Em cang thuong em cang nghién cai dau gbi 1én tay anh. Ma em 180 pound con anh chi 1a 1 nim
xuwong, em nghién nhu vay thi con gi 14 ban tay.

Chuyén that 1a nhu Vﬁy: nguodi ho ni¢m 0 biét cach nén lam cho ng dugc hd niém ra di trong tuc
tudi va dau don.

C6 nhiéu viéc la 1im. Vd nhu thdy ba ma may nay 0 3 an , minh nong rudt nén d6 sam. Trong khi ma
thd 0 ra hoi ma ctr d6 nudc vo6 ma thd 0 duge. Ma mudn tréng dé ma thd ma minh ctr d¢ ra d6 sam
v6. Cai thir d6 chét ma siéu thi toi chét lién. Ttrc qua ma. Lic d6 chi mudn ldy hoi thd ma minh lai
deé nudc minh dong v6. Udng di ma, ubng di ma.

Viét Nam minh c6 nhitng hiéu biét sai lam. N6 ¢ 2 cach udng thudc bd. 1 14 udng dé bd sung cai
thiéu, d6 1a cach udng khoa hoc. Con VN minh thiy b6 13 d¢ ra bit dn. Day la chuyén biy. Ngay



nghéo d6i an rau ludc thi thoi. Khi gidu thi dé ba ma ra cho an dd bd. Trong khi d6 0 biét ring dd
bd n6 0 tét nhuw minh nghi. Co thé con ng minh nhu chiéc xe. néu chiéc xe dy can 18 con bu loong
thi 1ip v 18 con 1a du réi. Chtr 0 phai thuong qua thi mua nguyén 1 nai bu loong vé nhét vo chiée
xe. Thiéu may con thi mua bay nhiéu dip vo, du rdi thi thoéi. Con VN ctr mua do bd dong v, cho
nén ctr giau 1a chét yéu. Ma t6i khi ra mo rdi van 0 biét 1a chét vi sim, vi yén, vi 16¢ nhung, vi linh
chi...

Quay trd lai: Phat Phap day ta 1 diéu: dau 0 chi 1a chd dé d6i noén ma con 1a chd dé suy nghi. Pa
phan chi dung dé d6i nén 0 4. Minh ho niém ciing phai c6 kinh nghiém d6. Nén nh¢ luc sap chét,
tam ng 4y nhu dén leo 1ét trudc gio, nhu ké chét dudi dang quo quao tim cai phao. Luc d6 minh
liéng cai gi thi ng ta chup cai d6. Minh liéng nham cai tao lao 1a chét ng ta, hiéu 0? 57:26
[02/06/2021 - 03:15 - dieulienhoa67]

Ma vi ltc binh thuong 0 chiu hiéu cai do, 0 chju noi chuyén vdi nguoi nha, an 16i lo di kiém tién.
T6i lac sép chét thi con dbi xir theo kiéu cta no, ding trach. C con phai day con ca vé tinh than, vé
tri kién. Chur 0 phai thwong con 1 dé tién 1 nai cho con. N6 vira dn vira cudi minh ngu.

Doi Téng bén Tau c¢b 1 cau rat 14 hay, tam dich 13 : con chau c6 phudc riéng cta con chau. Ping vi
con chau ma lam trdu ngua cho nd. Cau nay rét 1a sau, rat 1a Phat Phép.

C6 nghia 1a thwong con/vo/chdng thi phai lam tron trach nhiém nhung 0 nén vi ho ma lam trau lam
ngua, quén di trach nhiém véi ban than. Nén nhé: chung ta nhu 1 bay chim. Chiéu tdi gom vé td,
sang ra bt dau 1 ngady moi, mit trdi moc thi mdi dtra 1 hudng bay. D6 1a 1 sy that.

Co hoi 1am nguoi da kho, co hoi gép nhau cang kho hon, dung 0?

Trong Kinh noi, muon gap lai nhau phai c6 tr dong brtrc tin - Chanh Tin g10ng nhau, giéi hanh
gidng nhau, bd thi gidng nhau, tri tué giong nhau. Glong theo nghia la trong ddng. 4 diéu nay gidng
nhau thi co hoi gép nhau s€ 16n. Con néu thuong nhau bang trdi ma 4 diém nay chénh 1éch nhau thi
kho gip lai nhau. néu c6 gip duoc thi ciing éo le, nhu kiéu Truong Chi - My Nuong, gip lam gi?
Hodc 1a tray trat nhu Chir Pong Tt voi cong chua Tién Dung, hodc 14 bi dat nhu Trong Thily - My
Chau, nhu tui véi Sydney.

Bay gid t6i on lai bai hoc hdi sang: con dudong sanh tir ndm trong con sd 13-14-25; ké ca 13 cai to
tha, tirc 13 cai SH tAm trung tinh. Trong d6 nd c6 cai intention va investment, rat 1a quan trong.
investment 1a cetana, con cai ....

Thi tat ca déu ndm & trong d6. Thién 4c budn vui déu di ra tir may con sb d6 13-14-25.

Duc Phat ciing ¢6 13 nhu 13 nay 1a thoc da ludc. Ngai di hiéu rd cudc doi nay 1a kho. Hiéu 4 DE.
Nhé hoi sang minh hoc 0? 1:00:38
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Moi thir 1a kho, thich cai gi ciing 1a thich trong kho. Ngai biét rat rd, biét bing mau bang tuy cua
Ngai, chir khong phai 13 biét bing moi miéng, biét vet 1 cach khién cudng nhu minh. Cho nén véi 1
vi Arahant, cac Ngai 0 tiép tuc tao nhan sanh tir; con riéng ching ta thi sao? Chung ta miéng noéi vay
thoi, chir con trong 1ong ciing ngam thich cai nay cai kia. Co cai ndy méi ghé: bat chude nguoi ta
n6i doi 1 vo ngd vo thudng, nim niu 1am chi cai 0 ddng, pham sé hitu tuéng giai thi hu khéng... noi
nhu két... chtr quy vi c6 biét cudc doi nay c6 bao nhi€u cai ngot 07 ... lam gi c6 nguoi nao thu nhap
20,000USD/thang... mit nhin kho biét lién. Trén doi c6 nhitng ngudi ho vo 1 nam ca ty USD...

thi sao? Khi minh chét dé lai 5 ty USD ciing tirc twdi ma di... C6 ngudi kia qua Thuy S§ 2 nim chua
bénh cancer , 2 nam troi roi cling chét.

Cho nén trong Kinh no6i hanh phuc ciia mdi ngudi mong manh 1dm. Trong khi trong v6 s6 vii try, co
nhirng canh giéi suéng nhu tién. Ma roi thi sao? Man tho rdi thi trd vé don vi gdc, tirc 13 cai chd
thap nhét

Do tién nghiép (nghiép cii), khuynh hudng tdm 1y va méi trudng song, 3 cai nay khién cho ching ta
khac biét nhau trong timg phut hién tai, vi cai background cua minh von 0 giéng nhau. Cho nén dau
cling cha cing me, gia sir ciing tao nghiép giéng nhau, cung nghe Phap, cing tung kinh, bb thi, phuc
vu bla bla bla nhung do céi basement, background khac nhau cho nén cai qua khac nhau. Chinh vi
qua khac nhau nén mit miii 0 gidng nhau. Du 1a néi gibng nhau nhu 2 giot nude thi van c6 diém
khéc.



Trong Kinh n6i 2 vi Chanh Pang Giac déu 6 32 tuong t6t nhu nhau, nhung 2 nét mat khac nhau.
Hoa hau 2018 va 2019 déu 13 nguoi tuyét sic nhung c6 khac nhau 0? Co khac nhau. Cac ¢6 hoa
hau, mdi c6 dep 1 kiéu. Vi sao? Vi cai nghiép cua ching ta 0 giéng nhau. 1:04:01

[06/06/2021 - 02:22 - dieulienhoa67]

Khuynh huéng tdm ly 0 gidong nhau s& dan dén thiéc ac 0 giébng nhau. Cho nén cung lam 1 viéc
phuéc, cung huéng dén 1 dbi tuong, cung thoi diém, thoi gian, noi chén, 18 pham van cho nghiép
khac nhau vi can co 2 nguoi 0 giong nhau. Chu Phat c6 diém glong nhau nhiéu 1am, nhung van c6
diém khac. Vi lic con la B6 Tat, con la _pham, thi 2 vi B tat 0 gidng nhau. Co vi ning Ve tri, vi
nang vé dtre tin. Trong s6 céac vi nang vé tri lai c6 diém khéc nhau nira. C6 vi ¢6 tri nang vé thién
dinh, vi ndng vé hoc hanh, vi khac lai 0 thiét tha viéc hoc 1dm. Thi mdi vi mdi cach nhu vay, mién 1a
cO tri tué.

C6 nhiing Phat tur dén vé6i bao nhung 0 thiét tha v6i tri tué ma thiét tha véi viéc 1am phudc nhu lam
ciu duong, dao giéng, in Kinh, dtc tuong, dac chudng, xay chua, nghe ai bénh hoan ngudi gia tré
con co nhd 1a thich nhao v6 dé gitp, nhung ho khéng thich hoc gido 1y. Ho ma du 16p gido Iy 1a
ngap rach miéng ludn. Co ngudi vao chua cau phude chir 0 cau hué. Con c6 ngudi nghe noi & dau
c6 gido 1y, 16p thién 1a ho theo hoc, nhung lai keo vt chay ra nude. Co ngudi vo chua 1a khoai cau
nguyén, 1én Chanh Dién khin, nguyén xin cai gi va xin ai minh 0 biét, nhung ma khéan lau lam.

C6 ngudi da khan rdi, sau d6 1én chua xin danh 9 tiéng Pai Hong Chung nhung Su tru tri 0 cho vi
néu danh 1én s& 1am ngudi ta hiéu 1am chua co 18 gi 16n. VAy ma ba van chép, 0 dugc danh chudng
16n thi dat dau vao chudng 9 lan dé thay thé. Tai sao lai phai chdp nhu vay? Minh 1én chua la dé
nghi nhd, niém an dirc Phat. Minh 18 Phat 14 18 an dirc ciia Phat, chtr 0 nhat thiét 1 phai danh timg
do tiéng chudng. 1:07:51

[07/06/2021 - 02:22 - dieulienhoa67]

C6 khi con khan : néu qua duoc chuyén nay, con hira cao dau.

N6 an sau vao tam thie cua nguoi VN ro1. Nguoi VN hay dén voi Pao , 0 phai bang tri ma 14 bang
niém tin.

C6 1 diém khéc biét duy nhét giita Thanh va Pham. Thanh nhan hiéu rit 15 diéu minh tin, cho nén
tin chét bo diéu minh hiéu. Con pham phu 0 hiéu 1dm diéu minh tin nén 0 tin lim diéu minh hiéu.
Tai sao hom nay di chua ma minh 0 hanh Pao 1 cich ban mang, bd thi ban mang, tin Phat ban
mang? Vi ta 0 tin 1dm. V& suy nghi lai di! Gia st bay gid nghe giang Tt Niém X thi cing noi: hay
qua, hay qua!!! Téi khi Giang Su di mat thi lai nghi: ong néi vy thoi chir 6ng ddu c6 hanh dau!!!
C6 ba con noi: may thang ban vé s6 c¢6 thing nao trang sé dau!!! Ai tring chd né dau co tring!
biéu nay noéi lén ban chit cta nguoi VN 1a 0 chiu hoc Pao. DPén véi Dao, 0 hiu hoc Pao, chi mudn
tin Dao. D¢ 14 tam thitc Co Péc Gido.

Vi bén Phat Gido, Buc Phat day: dung nhdm mét tin theo nhitng gi SP day, truyén théng dé lai,
duoc ghi chép trong Kinh bién, ma hay suy xét xem chuyén do thi¢én ac thé nao, hai ta hai nguoi,
loi ta 1oi nguoi ra sao.

Con trong Kinh Thanh thi n6i: phuc thay cho ké nao 0 thdy ma tin.

Con bén Dao Phét thi: phuc thay cho ké nao tin rdi van con rang tim hiéu cho thy.

Cho nén trong hdng danh tleng Pali, c6 cau nay: Ehi... nghia 1a Dao nay thach thirc moi thir nghiém.
Dao nay la ldm, cang tim hiéu, cang hanh tri thi cang tin, con nhitng Pao khéac cang tim hiéu, canh
hanh tri cang doi. 1:10:45

[08/06/2021 - 02:00 - dieulienhoa67]

Cang di t6i cang thay buc tudng dang trude, cang di t6i cang thay hoang mang thay vi hoan nghinh.
Con Dao ctia minh, khi minh tim hiéu Phéat Phap, minh hanh tri ma thay truc tric thi phai suy nghi:
Dao tryc trac hay minh truc trac?

Trén 1 chuyen bay dan su, sdp t6i gid bay thi hanh khach duoc thong bao: thua quy khach, day la
chuyén bay dau tién 0 can phi cong, ca 2 che d6 1ai va ha canh déu tu dong 100%, cho dén bay gid
thi chuyen bay cua chung ta van hoat dong tdt, 0 co gi tryc trac, truc trdc, truc trdc... Ba con tai mét
hét, chua bay, méi announcement théi ma di vay thi nd s& bay nhu thé nao, landing kiéu gi?



Cho nén hdy nh¢: hanh trang ching ta mang theo nhu thé nao thi s& khién cho hanh trinh ciia chiing
ta phang phat bong dang cua hanh trang.

C6 nhiéu nguoi 0 c6 kinh nghiém di xa , hanh 1y mang theo hau hét 1a nhing thir 0 xai dwoc. Cho
nén co 1 16i khuyén cua 1 chuyén gia di du lich nhu sau: da phan chung ta di du lich mang theo
nhitng thi 0 can thiét. cic ban hiy thir lam theo hudng dan cia t6i 1 1an thoi. Trude hét hiy chon
14y nhitng mén ma minh thiy can, sau d6 can dam bo lai 1/2. Phan con lai s& 1a phan xai duoc. Con
bay gid mang theo quéa nhiéu, dén noi rdi , dd ghim dién 0 c6 xai. Nhu hom qua, t6i quén mat 13 &
Uc, d6 ghim dién 0 gibng & Chau Au hay My.... cho nén hanh trang cia minh nhu thé nao,
destination ctia minh nhu thé nao, 2 cai d6 cong lai cho ra cai kiéu di ciia minh nhu thé do.

Va quan trong 13 anh dimg noi véi t6i 13 anh lam nhiéu cong durc thi doi tu cia anh suéng s¢... chua
chic. Khi anh 13 nhidu ac nghiép, di nhién duong luan hoi ciia anh nd khd, néu déc dao thi cling co
truc tric. Diéu nay dé hiéu. Nhung ma ngay ddi véi nhirng vi¢c lam thién, kiéu lam thién, kiéu tu
clia minh ¢ anh hudng rat nhiéu dén cai qua ching sau ndy. Co ngudi manh vé xa, ¢ ngudi manh
vé nhan, vé tir, vé dinh, vé niém... 1:14:41

[08/06/2021 - 02:00 - dieulienhoa67]

Cang di t6i cang thay buc tudng dang trude, cang di t6i cang thay hoang mang thay vi hoan nghinh.

Con Dao ctia minh, khi minh tim hiéu Phat Phap, minh hanh tri ma thay truc tric thi phai suy nghi:

DPao truc trac hay minh truc trac?

Trén 1 chuyén bay dan sy, sip toi gio bay thi hanh khach duoc thong béo: thua quy khach, dy 1a
chuyén bay dau tién 0 can phi cong, ca 2 ché do 1ai va ha canh déu ty dong 100%, cho dén bay gio
thi chuyén bay cua chung ta van hoat dong tdt, 0 co gi tryc trac, truc trdc, truc tric... Ba con tai mét
hét, chua bay, méi announcement théi ma di vay thi nd s& bay nhu thé nao, landing kiéu gi?

Cho nén hay nh¢: hanh trang ching ta mang theo nhu thé nao thi s& khién cho hanh trinh cua chung
ta phang phat bong dang ctia hanh trang.

C6 nhiéu nguoi 0 c6 kinh nghiém di xa , hanh 1y mang theo hau hét 1a nhing thir 0 xai dwoc. Cho
nén co 1 16i khuyén cua 1 chuyén gia di du lich nhu sau: da phan chung ta di du lich mang theo
nhitng thi 0 can thiét. cic ban hiy thir lam theo huéng dan cia toi 1 1an thoi. Trude hét hiy chon
14y nhitng mén ma minh thay can, sau d6 can dam bo lai 1/2. Phan con lai s& 1a phan xai duoc. Con
bay gid mang theo quéa nhiéu, dén noi 1di , dd ghim dién 0 c6 xai. Nhu hom qua, t6i quén mat 13 &
Uc, d6 ghim dién 0 gibng & Chau Au hay My.... cho nén hanh trang cia minh nhu thé nao,
destination ctia minh nhu thé nao, 2 cai do cong lai cho ra céi kiéu di ctia minh nhu thé do.

Va quan trong 13 anh dirng noi voi t6i 13 anh 1am nhiéu cong duc thi doi tu ctia anh sudng sé... chua
chic. Khi anh 13 nhiéu ac nghiép, di nhién duong luan hoi ciia anh nd khd, néu déc dao thi cling c6
tryc tric. Diéu nay dé hleu Nhung ma ngay dbi v6i nhitng viéc 1am thién, kleu lam thién, kiéu tu
cia minh ¢6 anh hudng rat nhiéu dén cai qua ching sau nay. C6 ngudi manh vé xa, ¢6 ngudi manh
vé nhan, vé tir, vé dinh, vé niém... 1:14:41

[09/06/2021 - 03:03 - dieulienhoa67]

c6 ngudi manh vé tué. Thi tiy theo minh tu kiéu nao thi mai nay chimg theo kiéu d6. Co nhimg vi
manh vé tri tué thi ho s& di theo con dudng nhanh nhét cua tri, nhung ma thudng thi hé nhanh thi
hay bi quén db. Nghia 1a khi nhanh qu4, vo chua lo tim lum hét ma quén nhin/xa/tri .. thiéu tum
lum. Vd: trong Kinh ndi ¢é nhimng vi ma Ba La Mat ctia ho chi vira dii dé vét ndi, vira du bira thoi.
Nghia la ho séng 1 doi rat 1a co cuc, khi gap Phat roi thi ho chi vira du phudc dé gap Phat, Phat noi
cho ho nghe 1 cau roi ho chét trude mat Phat. Voi vang nhu vay thi cling hoi o0di, mac du dic Pao
roi thi 0 con ham thich gi nira hét.

Cho nén ban chét tim 1y cta ching ta chi goi gon trong cac thanh té (ingredient, mental factor) chu
0 co gi hét.

Tu hanh la gi? la minh nudi 16n nhiing thanh t6 nao, va lam cho can c01 héo mon nhimng thanh to
nao. Nguoi lam vuon gioi 1a ngudi biét 15 trong khu vuon ay, cai gi can duoc nhd b, cai gi can
duoc nudi 10n. Trong dam can nudi 16n ay lai co 2 cach: thém phan thém nude hodc bot co 1a ty
nhién no 16n.



Ngudi tu hanh ciing y chang nhu vy, cling biét rd trong ndi tim minh nhu 1 khu vudn, nén ng ta
goi la tam dia, coi tdm dia ciia minh cai gi can thém, bét.

1 miéng dat da dugc don co sach s&, gieo hat gieo mam dang hoang, chi cAn mua xudng 13 nd phat
trién.

Trong khi d6 ¢6 nhiing cai tim, nhu miéng dat, mua xudng chi dé nuéi co dai.

C6 nhimg nguoi ¢ tim thire ¢t gidp chuyén vui 1a lai cang hu x4u bé rac, c6 nhimng tim thirc khi
gap chuyén vui la lai rng rai lam thién. C6 nhiing ng vui 1a di nhau, dan dam, lam chuyén tim bay.
Vi sao? 1a vi noi tam cua ho 1a 1 miéng dat déy co dai, 0 duoc don dep, cir mua xuéng la c6 moc.
Cai diéu kién ty nhién cia ng ta la diéu kién cho viéc thién. Lam sao ma luin hdi kha ndi (nhiing
ngudi tim day c6 dai). Ctr mdi 1an c6 1 chit phude bau nao trd qua 1a ho lai c¢6 1 dip hu dén. Co
biét bao nhiéu thanh nién VN nghéo 0 chét, ma c6 tién mua xe hoi, mua xe phan khéi 16n 1a chét.
Hbi chay xe dap thi 0 chét. 1:18:24

[10/06/2021 - 02:31 - dieulienhoa67]

Cho nén luc dam tang ba ma méi khoc: Néu biét vay ma 0 mua vé sd.

Nghia 12 vi ba trang s6 nén ngudi con mai ¢o tién mua chiée xe mé t6 phan khéi 16n 1000cc, 16i nd
chét.

Voltaire nudc Phép c6 noi nhu thé nay: khi 0 ¢ chuyén gi dé lam, dé noi ng ta s& lam/noi chuyén
tam bdy. Va ciing c¢6 cau: nhan cu vi bat thién. Ranh rdi sanh nong ndi. HE ranh 1a 1am chuyén tao
lao khong!

Quay trd lai: Chanh Niém 1a gi? 0 dé tim ¢ khong. Tay Ban Nha c6 1 cdu rat hay: con rudi 0 ddu
1én ndi nude s6i. My thi ¢6 cau: réu 0 bam 1én hon d4 lan. Ngoai bién ctr danh song 1én cai 4m roi
rat. Hon d4 c&r mon dan ma réu 0 bam. Cuc nao ¢6 réu la biét cuc dé co tgian & 1 cho, nam yén. Cho
nén hanh gia phai nhé nhu thé nay: Khi Toi ngdi thién, t6i 1a ndi nude soi; rudi 0 dau, khi di kinh
hanh t6i 12 hon da lin, réu 0 bam. Con ngudi 0 tu thién thi ngdi yén 1a ru01 bu ma c6 di thi ciing la
réu bam. Nguoi tu thién phai nhd: khi toi di, toi 1a hon da lan, khi to1 ngdi, t6i 1a ndi nudc SOL. Diéu
nay rt quan trong. Boi vi phién ndo 1a tap khi, 1a 16i mon rat nhiéu doi cua ching ta. Chi can ching
ta so ¥ 1 ti thi tdm thién dugc thay thé bang tim bt thién. Va nén nhé thé nay: ngudi 0 hoc gido 1y,
0 biét Phat Phap thi ctr nghi tAm thién 13 cai gi d6 minh kiém tim va x4y dung. Thét ra, ta 0 can di
tim tdm thién, ma khi nao ta ghi nhan dugc sy c6 méit cia tdm bét thién thi lic d6 d3 1a tdm thién.
1:23:08

[11/06/2021 - 02:58 - dieulienhoa67]

Ngay xua chua hoc gido 1y, ta cir di im dip, co hoi dé 1am cong dirc vi ta nghi co hoi phai di tim
mdi c6 . Nghe ¢ dau cé dang y, hanh huong, uy lao, tir thi€n thi nhao téi. Nhung hom nay, khi da
hoc gido 1y, biét Phat Phap rdi thi khac. Ta thay 24 trong 1 ngay, bt ctt ¢ dau va lac nao, ta c6
Chanh Niém va tri tu¢, tir tdm, thi lac do, 1a co hoi dé tu thién. Ngdy xua ta nghi phai lén chua lay
Phit mé6i 1am cong dirc, hém nay ta hiéu rang di toilet cling c6 thé tao ra coéng dirc, mién 1a c6
Chanh Niém. Khong hé dua 1 ti nao. Nghia 1a khi 1am moi chuyén trong Chanh Ni€m, bang tir tam,
ttrc ludn ludn nhé rang toi s& 0 gay 1 trouble nao cho ai - d6 1a tir tam. Ludn ludn séng bang tim
niém nay bang tir tim thi téi méi 0 gay 1 trouble nio, 0 hurt bat cir 1 ai trong cude doi nay, do 1a tir
tam. Toi 1am gi ciing biét rat rd 1a dang lam; d6 chinh 1 Chanh Niém. Chanh Niém & dau thi tri tué
¢ d6. Toi bao dam. Cho nén ngay xua minh doi dén lac 1én chua, lay Phat, cling dudng méi 1a tu,
con bay gio, anywhere, anytime, va v6i anybody. Ai, d6i trong nao minh ciing tu duoc hét1:25:00.
[15/06/2021 - 03:30 - dieulienhoa67]

1 ‘_chién sinh dén hoi vi thién Su: trén doi nay vi¢c thién gi dang lam nhét, ddi tuong nao va thoi
diém nao dé 1am viéc do?

Thién Su tra 10i: viéc thién dang lam nhét 1a viéc thién ngay trudc mét, ddi tuong dang lam nhét 1a
d6i tuong ngay trudc mat, thoi diém dang dé thuc hién nhat 1a right here va right now.

O Kalama c6 1 cau thé nay: trong 1 nim c6 2 ngay ma ching ta 0 lam duoc viéc gi hét 1a ngady hom
qua va ngay mai; yesterday and tomorrow. Dung hay sai?

Cho nén doi sdng cta minh hé ma yesterday cang nhiéu, tomorrow cang nhiéu thi cudc doi minh
cang vo nghia. C6 hiéu 0? Cau ndy rat siu. Doi ciia minh chi c6 today théi. Hom qua 1a lich s,



ngady mai la the dream, hdm nay méi 1a give/gift. 1 phut trudc 1a qué khu, 1 phat sau nira 1a tuong
lai, chi c6 right now, right here. Gia tri ciia minh 13 ngay bay gio. néu ngay bay gid minh 0 séng
thién thi doi doi 0 biét kiép nao méi co thién. Ngay lic ndy minh 0 vui thi doi doi s& 0 ¢6 vui. Vi
doi sdng chi c6 gia tri ngay bay gio. D6 1a sy that. Nhiing gi dd qua minh 0 kéo né lai dugc. Bay
gid t6i bo ra 50 ty USD dé mua 2' trude ddy ¢ duge 0? Hoic t6i bo ra 50 ty USD dé t6i sdng trude
2" duge 0? 50 ty USD 16n nhu vady ma 0 mua duoc 1 phit dd mét hay 1 phat chua toi. Trong khi d6
sdng ngay bay gio, 0 tdn xu nao hét. VAy ma ca doi chi toan 1a (séng trong) yesterday va tomorrow
0.
Cho nén trong Kinh néi: cudc doi nay co 2 cach truong tho. Nguoi 0 biét Pao thi cho 14 séng lau
moi la truong tho. Nhung that ra trong Kinh c6 1 cau: it doesn't matter how long you live but how
you live. Chuyén anh song lau bao nhi€u 0 quan trong ma anh song kiéu gi, sdng nhu thé nao méi
quan trong. Tuong tw, chuyén anh c¢6 bao nhiéu tién chua néi 1én dugc diéu gi, ma anh dung toe62n
d6 dé lam gi méi quan trong.
Quy vi thay 0, khi trang s6 ma néu 0 gieo ra cic nao hét thi di chét di!!! Trong khi néu minh chay
Uber ma thang nao minh ciing cung dudng déu déu 50USD. Con néu trang sé ma 0 chia céc nao, do
la trang gio.
Cho nén gia tri doi sdng n6 nam & chd minh cho ra chir 0 phai nhan vao.
va ¢ 2 cach sdng lau. cach 1 1a séng chim va c6 y nghia timg phat. Séng cham nghia 14 nhai k¥
timg phut, 0 dé phut nao bo sot. cach 1 1a sdng chanh niém, ¢ cach thir 2 1a sdng hitu ich. Thi day
la 2 cach truong tho trong Phat Phap. 1:29:29
[16/06/2021 - 04:23 - dieulienhoa67]
Tai sao sdng trong Chanh Niém lai goi 13 truong tho? Vd minh séng 40 nidm 1a tron 40 nam. Ch
con c6 khi vira an vira a 16, an cting 0 tron, a 16 cling 0 tron. 0 ¢6 cai nao ra cai nao. Cho nén nguoi
séng Chanh Niém la ng séng rat tron ven. Trong tung phut, cai nao ra cai d6. Phut nao cho me, cha,
m, vQ,... 0 rang.
Cai tha 2, tai sao séng hitu ich lai la séng truong tho? La vi anh cé thé chét nim 30, nhung cai
cong trinh, anh huéng, du huong, tac dong dé lai cho doi no kéo dai, thién thu bat bién. Ngay nao
ng ta con hudng duoc loi ich tir anh thi ng ta van con nhic dén tén anh. D6 1a 1 kiéu ma anh ton tai.
Trong tiéng Latin ¢6 1 cau: Cogito, ergo sum - toi suy tu tirc 13 toi ton tai.
Con trong Phat Phéap c6 1 cau khac: anh duogc nhéc t6i tic 14 anh ton tai.
Khi Dtrc Phat giang vé... ndi vé ché dinh: qua khir d4 ra doi va qua doi bao lau 0 can biét. VD nhu
Pirc Phat Thich Ca Mau Ni, Pre Phét dau tién tho ky cho Btrc Thich Ca Mau Ni cua minh , vi d6 la
Phat Nhién Ping cach day 4 a tang ky va 100k dai kiép. Trudc d6 16 a ting ky c6 1 vi Phat 14 ... Vi
nay c6 1 nguoi em ho, di vao chua nghe Phap thiy Su huynh ctia minh la I vi Phat, nang thich lam.
Nang méi quy xudng va ndi: con sin sang bod than ndy dé con dwoc thanh ngudi giéng nhu Thé
Ton. Bic Phét noi: ngay bay gid thi nguoi la than nir, 0 dugc. Rang tu tap Ba La Mat , sau nay s€
duoc 1 vi Phat tho ky. Chir Ngai 0 ndi thanh Phat hay 0. Vi Ngai nhin Ngai thay trudc, ma Ngai 0
n6i. Nguoi con gai, cong chia 4y, chinh 14 tién than ctua Phat Thich Ca Méau Ni. Trai qua 16 A Ting
Ky, tu tdp ngon lanh thi Ngai gdp Phat Nhién Pang. Ma A Tang Ky la gi? 1a 10 liy thura 140; trong
khi d6 1ty 1a 9 con s6 0. 10 liy thira 140, ma 20 cai nhu vay.
[19/06/2021 - 03:58 - dieulienhoa67]
Ma 14 10 liy thira 140 dai kiép. Prc Phat d6 cach minh l1au lim. Nhung ma hom nay, khi ma Dt
Phat Thich Ca nhic lai thi Pirc Phat kia coi nhu van con, van con duge biét téi. Cho nén bén Tay
Phuong néi rang: t6i suy tu tic 13 t6i ton tai. Con trong Phat Phap minh thi duoc nhic téi ciing 1a 1
cach ton tai.
Vi doi sdng qua nghéo nén chung ta clr tudng rang ton tai 13 phai 4n, ubng, tung ting, vui choi, chay
nhay.
Hoi sang toi v& cai diagram rat 1a gon, nhung ma nd rat 1a can ban. C6 nghia 1a sudt 13 budi hoc con
lai, chung ta phai hoc vé& d6. Hoc téi hoc lui 1a ¢t nhd nhu thé nay: tit ca thién 4c déu di ra tir cong
thire: 13+14; 13+25 . TAt ca cac phap tu ciing tir 46 ma ra. 1:34:32
[22/06/2021 - 04:33 - dieulienhoa67]



Thir 2: tu 1a dé budng, dé bo cai gi d6 chtr 0 phai dé duoc. Khi minh bé hét nhiing cai tao lao thi cai
con lai 1a cai tot.

C6 1 ba dén hoi Thién Su: Thua Thién Su, con mudn dugc hanh phic thi con phai lam sao? Thién
Su bao ba viét ra gidy. Ba viét: con mudn hanh phtic. Ngai bao dau tién con hiy bo chit 'con' 1 bo
c4i toi , sau d6 bo chit 'muébn’, con lai 12 'hanh phuc'. C6 hiéu 0? Nguyén tic Dao Phat 1a vay: chi
can bo cai toi trude, bo ludn cai mudn, thi con lai 1a hanh phuc.

Nhiéu nguoi 0 hoc Pao tudéng dic Thanh 13 dugc tim lum.... Khong ¢ duge cai gi hét! Chuyén dau
tién dé dic Thanh 1a 0 con thich cai gi nita. Ma khi anh 0 con thich cai gi nira thi anh 0 con bit méin
cai gi nita. Ma bat man chinh 14 synonym cta dau khd, c6 dung 0? Nén khi minh 13 Arahant, minh
0 con thich tim lum, cho nén minh 0 con bat min tim lum. Arahant ciing c6 than x4c y chang nhu
minh. Ngai ciing biét néng biét lanh, nhung c6 1 didu: Ngai thiy rd néng 1a néng, néong va Ngai 0
c6 mic mé gi nhau. Con minh 1a: t6i bi nong.

Vi Arahant khi minh don com cho Ngai, ngai c4n an thi Ngai miic an, dn xong thi Ngai don chén 1a
xong. Con minh lai khac: ho don 1én thi minh nhin thiy chén mé 1a nghi chu nha coi thudng minh.
Chua kip 4n 13 dd khd v6i cai mé rdi. Than may chuc kg ma di khd v6i cai mé nho xiu. Roi trén ban
an ¢ chen nudc cham, trong d6 c¢6 hdt com, minh nghi chic 1a dd cii ta lanh. Nhu vay cai than méy
chuc kg nay chi vi 1 hot com, mot chd mé 1am cho bita dn tan hoang. Trong khi d6 thi vi Arahant
long lanh _ngét. Can thi 4n, ngoai ra 0 nghi tim lum. Khong théu dét, 0 v& ran thém chan, nho vay
Ngai 0 kho. Chi vi 0 ¢6 suy dién ma vi Arahant an lac cuc ky.

Con minh thi sao? Minh thich tim lum, cho nén minh bi dau khé tum lum. Tai sao thich? Vi dién
dao mong tuong. Vi Illusion. Tai sao bat man? Vi Illusion. Cho nén rat rd rang: ding Daydream dé
0 bj nightmare. Ctr nhé hoai cau nay: con thich 1a con ghét, con suéng 1 con kho, con thich khen 1a
con bi khé vi ché. 1:37:40

[30/06/2021 - 02:40 - dieulienhoa67]

D6 1a cai luat vii try. hong thé nao mudn ngudi khen ma khong ai ché. Phat Ngai day: Trén doi nay
0 c6 ai ma 0 bi ché, ngay ca Nhu Lai.

Cho nén séng trén doi mudn duoce an lac thi chuyén dau tién b6t thich va cudi cung 0 thich. Khi anh
0 con thich nita thi anh 0 chd dé anh ghét. Khi 0 con gi dé ghét, dé bat man thi an lac.

Hanh phuc, dau kho trén doi nay ¢6 2 ngudn: 1a c6 va khong. C6 cai gi d6 lam cho minh khoc va 0
c6 cai gi d6 1a cho minh khéc, ding 02 Nu cudi ciing ¢ 2 ngudn: do cb cai gi d6 va 0 c6 cai gi do,
dang 0?

VD: ¢6 nhan sic, tién bac, sttc khoe, uy tin, tinh cam, nhiing cai c6 nay lam cho minh hanh phuc.
Nhung ma c6 nhirng cai 0 lam cho minh hanh phuc: 0 ng, 0 thu oan, 0 bénh, 0 dinh dén phap luat, 0
tai tiéng... nhitng cai 0 nay 1am cho minh hanh phuc, dang 0?

Kho ciing y chang nhu vdy. C6 nhiing céi c6 1am cho minh dau khd: ¢6 ng, c¢6 bénh, c¢é thi oan, ...
ding 0?7 Va c6 nhitng cai 0 1am cho minh dau kho: 0 tién bac, khong nhan sdc, 0 tri tug, ...

Nhu vay toan bd dau khd va hanh phuc trong doi dén tir 2 ngudn c6 va 0. Va cai ¢6 va 0 do6 1a do
minh nghi ra phan 16n.

Ciing ngudi do, vat d6, ngay xua 1am cho minh mat ngi vi minh mubén ma 0 dugc. Con by gid
cling vat d6 nguoi do 1am minh ngu khong dugc 1a vi minh bé 0 dugc. Téi nhd 6ng tac gia bai Toi
Bua Em Sang Song. Ngay xwa minh thuong ngudi ta 14m. 40 ndm sau gip lai, ong néi" Troi oi, lam
sao ma cai mat nhu vy ma ngay xua minh viét duoc cai bai Toi Pua Em Sang Song". C6 nhing
ngudi xua ma bay gio gap lai, minh thic mic 1 tai sao ngay xwa minh mat nga vi con ngudi d6. Cé
1 ba sdng voi chong 20 nam. Bong 1 hom ba dung dung viét gidy doi ra tdoa. Moi ngudi, ba con 2
ho, lang giéng, déng nhu quan nguyén, kéo ra ngoai tda can ba; hoi tai sao ba doi ly di sau 20 nim
hanh phic? Ba khoc tire tudi noi: dung can t61. Ngay hom qua t0i moi di so thi lan dau tién. Ma 20
nam trudc trong 1 1an gay gd, ong chong n6i mit t6i nhur ha ma, ma t6i dau biét mat con ha ma ra
sao. Hom qua di so thi méi biét. 1:40:53

[30/06/2021 - 02:40 - dieulienhoa67]

D6 1a cai ludt vii tru. hong thé nao mudn ngudi khen ma khong ai ché. Phat Ngai day: Trén doi nay
0 c6 ai ma 0 bi ché, ngay ca Nhu Lai.



Cho nén séng trén doi mudn duoce an lac thi chuyén dau tién b6t thich va cudi cung 0 thich. Khi anh
0 con thich nita thi anh 0 chd dé anh ghét. Khi 0 con gi dé ghét, dé bat man thi an lac.

Hanh phuc, dau kho trén doi nay c6 2 ngudn: 1a ¢6 va khong. C6 cai gi d6 lam cho minh khoc va 0
c6 cai gi d6 1a cho minh khéc, ding 02 Nu cudi ciing ¢ 2 ngudn: do co cai gi d6 va 0 c6 cai gi do,
diang 0?

VD: ¢6 nhan sic, tién bac, sttc khoe, uy tin, tinh cam, nhiing cai c6 nay lam cho minh hanh phuc.
Nhung ma c6 nhirng cai 0 lam cho minh hanh phuc: 0 ng, 0 thu oan, 0 bénh, 0 dinh dén phap luat, 0
tai tiéng... nhitng cai 0 ndy 1am cho minh hanh phuc, dang 0?

Kho ciing y chang nhu vdy. C6 nhiing céi c6 1am cho minh dau khd: ¢6 ng, c¢6 bénh, c¢é thi oan, ...
ding 0?7 Va c6 nhirng cai 0 1am cho minh dau kho: 0 tién bac, khong nhan sdc, 0 tri tug, ...

Nhu vay toan bd dau khd va hanh phuc trong doi dén tir 2 ngudn c6 va 0. Va cai ¢6 va 0 do6 1a do
minh nghi ra phan 16n.

Ciing ngudi do, vat d6, ngay xua 1am cho minh mat ngi vi minh mudén ma 0 dugc. Con by gid
cling vat d6 nguoi do 1am minh ngu khong dugc 1a vi minh bé 0 dugc. Téi nhd 6ng tac gia bai Toi
Pua Em Sang Song. Ngay xwa minh thuong ngudi ta lim. 40 nim sau gip lai, 6ng n6i" Troi oi, 1am
sao ma cai mit nhu vdy ma ngdy xua minh viét duoc cai bai Toi Pua Em Sang Song". C6 nhing
nguol xua ma bay gio gap lai, minh thac méc 14 tai sao ngay xua minh mét ngi vi con nguoi d6. Co
1 ba sdng vOi chdng 20 nam. Bong 1 hom ba dung dung viét gidy doi ra tdoa. Moi ngudi, ba con 2
ho, lang giéng, déng nhu quan nguyén, kéo ra ngoai tda can ba; hoi tai sao ba doi ly di sau 20 nim
hanh phuc? Ba khoc tirc tudi noi: ding can toi. Ngay hom qua t6i moi di sé tha 1an dau tién. Ma 20
nam trudce trong 1 1an gay gd, ong chong noéi mit t6i nhu ha ma, ma téi dau biét mat con ha ma ra
sao. Hom qua di so thi méi biét. 1:40:53

[01/07/2021 - 03:38 - dieulienhoa67]

Lan dau tién t6i biét mit cai con hippopotamus né nhu thé ndo. Thi ra & véi nhau 20 ndm ma nghi
cai mat tui nhu vay.

Cho nén 1a sudt bao nhiéu nam troi, chung ta sdng trong 4o gic.

Thi 1am on nh¢ thé nay: t6i chua hé giang quy vi gido 1y gi hét. Ma céc vi chi can nhé gitm toi,

hiéu duoc may cai dinh nghia sau day la da nam ving 1 phan cin ban gido 1y. Thich 1a gi? ghet la
gi? Hanh phuc 1a gi? Bau kho 1a gi? Do tién nghiép, khuynh huéng tim ly va méi truong séng cho
nén méi day ta dén chd thich cai nay, ghét cai kia, dung 0? Minh cr tudng chic 1a cai gi d6 ghé
g6m nhung that ra 0 phai vay! Tai sao ngudi dan Chau Phi den ma ho lai thich dd mau sic s6? La
tai vi cai van hoa cua ho. Vi¢c 16n 1€n trong bdi canh van hoa d6, xa hdi do, tm thire do, tin ngudng
d6, cong v6i cai mau da d6 thi ho phai mic nguyén bd dd sic s, ran ri, diém dua, 1oe loet . Nguoc
lai dan Chau Au thi chudng don gian, mau nhe, nhat, thoai mai dé chiu. Nhu vay thich va ghét cai
gi, 1 phan trong do 1a do khuynh huéng tam 1y, tién nghiép ddy minh vao canh gidi dé. va cudi cing
1a do mdi truong sbéng.

Ciing 12 ngudi VN nhung néu xa xr lau qua, sdng & 4u my lau qu4, thi s thich cia minh, do tac
dong boi gido duc, x3d hoi, bao chi truyén ‘thong thi tw nhién tuy la da vang mui tet nhung gidng nhu
banana , nghia 1a ngoai vang ma trong trang. Hiéu 0? Cai gu cia minh n6 khac. Néu ngudi VN ma
séng & Ca Mau, Bac Liéu, Soc Trang, ¢ vung sdu vung xa thi tw nhién s¢ thich minh s€ khac.
Ngudi VN xa xir, ma néu & bén Lao, bién hd - Campuchia 1a khac, xa x{r 4u my 1a khac.

Cho nén do tién nghiép, khuynh hudng tdm 1y va méi truong séng khién cho ta thich cai nay va
ghét cai kia. Cho nén cai thich va ghét rat 1a trong doi.

Tiép theo 1a hanh phuc va dau kho. 1:44:27

[03/07/2021 - 02:43 - dieulienhoa67]

Hanh phuc la gi? La ¢6 dugc cai minh thich va dau khé 13 phai ganh chiu cai minh ghet. Thich ghét
thi da dinh nghia roi. Sau khi téi budc ra khoi day thi quy vi méi ngim nghi: ah... nao gi®& minh
tudng song nhu vay 1a hay, 13 sang, gidu, chanh .... cudi ciing, 6ng Su dinh nghia vay thi 0 con gi
nita hét. Thich va ghét chi c6 gia tri twong dbi. Hom nay, chiéu nay, by gio 1a 3g30 chiéu ngay
3/6/2019, you thich cai d6. Nhung 2 tiéng dong hod nira, tit tho, tai sinh vé Chau Phi , néu lam stc
sanh, thi an thit, thi chi thich mau twoi va thit song thoi. Ma cach day 4g dong hd, t6i tinh he nay t6i



vé Milan, vé Rome, vé Paris, London, dé& ma toi kiém ba cai Prada, Gucci, Channel, LV, du th.
Nhung ma 2 tiéng sau, toi vé toi Chau Phi rdi, 1am con su tir 1a t6i chi biét c6 mau tuoi, thit séng .
Nghe kip 0? Hodc t6i 1am 1 c4i con gi d6 ma chi muén an phan ngudi, xudng 16 cong dé &. Chi c6
2g ddng hd . C6 nhitng cai loai minh nhin minh 6n 1ldm. VD nhu con oyster. Tdi s con d6 1am, boi
vi vO cai loai d6 0 biét dudng ra. Ai di tim bién thi thdy may con xu xi bam trén d4, ctra dut chan.
V6 d6 rdi thi dau con gip Phat, nghe Phap. Con d6 véi gb da chi cach nhau c6 lem. Lac d6, phai
chd 1 cai tién nghiép nao d6 xua tir doi qua khur trd thi moi thoat duoc kiép d6. Trong kinh noi khi
ma minh bi doa lau qua, cai nay (déu) no bi do. N6 0 tiép tuc lam vi¢c nita. Ma né phai cho céi sy
restart rat 1a 1au, vi cai may no6 cii qua roi, bi démoder. Cho nén phai restart rat 1a lau. L& dang ltic
restart - cap dién. La sao? La luc dang tim cach ngoi 1én thi bi 1 cai nghiép qua x4u nao dé. R4t
xudng tré lai. La roi, restart tiép. Cho nén trong Kinh Phat méi ¢6 vd con ria mu gip bong cay troi.
Khi xua t61 nghi: gi ma ghé vy ta. Nhung that su la nhu vay. Nguoi biét Phat Phép thi trong ngay
minh da song trong biét bao nhiéu la bat thién. Thi ndi gi 1a ngudi khong biét Phat Phap. Cai dau
sudt ngay chi nghi dén an uong com gao ao tién tinh cam ghét thuong vui budn gan xa mua sim
tiéu thu. Nghi toan chuyén tim bay tam ba 0. 1:47:33

[04/07/2021 - 02:57 - dieulienhoa67]

Khi minh sdng nhiéu véi cai gi thi minh s& vé canh gidi trong Gng voi cai d6. You are what you
thinh of va cau tht 2: the world is what you see. Thé gi6i ndy chinh 13 cai gi ma anh thiy. Va anh
chinh 14 nhitng gi ma anh nghi vé.

Tu Tir Niém X1 la sao? 1a minh lam chu duoc thoi gian hién hitu cua minh. Dung c6 nghi rang hoc
giao ly cho vui. Bung nghi rang: Phat Phap biét duoc thi tdt, 0 biét dugc 0 sao. Ping nghi ring toi
a Thay Chua thi t6i van dong, tuyén truyen nhdi so tiy ndo ba con hoc Pao. Sai bét. Vi hoc Pao 1a
chuyén cuia ba con. Thé gi61 nay ba con thiy ra sao 1a tily thudc vao kha ning nhén thirc ciia ba con.
Va chinh Phat Phap 1a su6i nguon, 1a 161 kéu goi minh thay ddi nhan thire. Va toi nhic lai: tai sao
Phat Phap quan trong? Béi vi thé gi6i ndy né ra sao tiiy thudc vao nhan thirc cua chung ta. Va nguoi
biét Phat Phap thi ho 0 c6 nhan biét thé gidi nay nhu moi ngudi. Va nén nhé 1a Phat Phép thtr thiét
chu 0 phai 1a Phat Phap tao lao, Phat Phap xin xam, t61 0 noi cai d6. Toi dang noi dén Phat Phap
uyén nguyén, Phat Phap nguyén thuy do. The gidi nhu thé nao thi minh thdy y chang nhu vay, as
they are. Ngai chua hé bdi tro trét triu, noi xau cude doi nay la dang, cay, chua, chat. Ngai chi mudn
minh thiy cudc doi dung ban chat ciia nd dé dimg c6 ndm no nira. Chi vay thoi! Va toi ciing xin quy
vi, ké tir hom nay, bé di cau noéi: 'bdo v¢ Chanh Phap' boi vi Chanh Phap 0 cin ta bao vé. Chanh
Phép can duoc minh hiéu dung thoi. Pao Phat 0 ¢6 mét. Chi mat 13 do nguoi ta 0 hiéu ding Gido
Phap. Mat ¢ dy nghia 1a 0 dugc biét dén, chir con nhimg nguyén tic, nhimng su that ma Duc Phat
day thi muon doi. Ciing gidng nhu nén toan hoc, nén khoa hoc Toan Ly Hoa, nhitng dinh 1y, nhiing
cong thirc, mudn doi n6 la vay. Nhung cé nhiing khi ma nhan loai trai qua giai doan méng mudi,
ngudi ta 0 biét t6i nd. Nghe kip 0? Bit dau khi c6 ong Archimate, 6ng Euclid, Einstein c¢6 mit, thi
bat dau ngudi ta mai khoi day, kham pha ra nhimg cong thic d6, chir cong thirc d6 0 phai do 6ng
tao ra. Ong 0 phai la creator ma ong chi la nguoi find-out thoi.

Cho nén t61 0 lam cai chuyén rudi bu la kéu ai d6 tu hoc gido phap. Toi khong c6 1am nhu vay. Va
chinh quy vi ciing 0 kho dai dén muc nhu vay. Ma t6i chi mudn go1y , danh dong cai suy nghi cua
quy vi vé 1 chuyén thoi. D6 1a thé gidi nay nhitng gi ma ta nhin thay. Tuy kha ning nhan thic cia ta
ma thé gi6i ndy c6 hinh thu ra sao. 1:50:46

[05/07/2021 - 02:07 - dieulienhoa67]

Thé gi6i ndy trong mat ngudi tiéu hoc 0 giéng véi ngudi trung hoc. Anh ding ¢6 ndi véi t6i 1 cling
cha cung me, dau c6 dira nao dui? Cay co tui v6i anh thdy gidng nhau thi c6 gi khac? sai! Nguoi
tiéu hoc nhin thé gi6i 0 giéng nguoi trung hoc. Ma nguoi trung hoc nhin thé gi6i 0 gidng ngudi BA.
MA., PhD., thé gidi nay trong mat nguoi thay chia khong gidng voi nguoi co6 toc. N6 khac chu! Vd
nhu cay Thap Gia. Bén Co Pdc thi ciy Thap Gia 1a chd Chua chiu nan dé chudc t6i to tong loai
ngudi. Nhung dbi véi ngudi nha qué, cay thap gia do la cai can cubc, cai can gia, 13 cai cay ngudi ta
dong ngang qua dé ty cai tay vo. Con ddi véi t6i, cdy thap gia c6 nghia khac, c6 nghia 1a egoless, 1a
x0a di chir I - t6i. Cho nén nguoi Phat Tir deo thanh gia, OK. Nhung minh 0 noi: t6i deo thanh gia



la dé nhé Chuia Jesus ma c6 nghia 13 toi xo6a di, delete chit I. C6 nghia la tly nhan thirc ciia minh ma
minh nhin vat d6 ra la cai gi.

Vd nhu néu quy vi vao phong cua toi bén My ma 0 hoi thi quy vi s€ nghi ra nhiéu chuyén ky lim.
Trong phong t61 la son phy nir nhleu lam. Tai sao? La tai vi 1 1an tinh c& Phat tir cho to1 trén xe. Ho
dé trude chd toi ngdi 1 cai hop rat nhiéu son cii dé dem di bo hodc cho. Téi mdi xin vé dé v& tranh
vi toi nghi chic dung son dé vé& ciing dugc. Toi mang vé va v& 1 biic tranh thiét 1a dep bang son.
Sau nay, c¢6 Phét tir d6 va ban cta c6 biét nén ctr ¢ son cii 13 ho cho t6i. Cho nén trong phong t6i c6
rat nhleu son. Va thinh thoang trong vali cua t61 ¢6 khan lua cua phy ntr. T61 dung khi troi lanh
quin vo cb tay cho a arn Mdi lan toi rira tay hay an cai gi ma dinh vao tay, t61 chui v6 do. Ma 15 bi
chay mau hay rin cén thi 1y khin d6 cAm mau ciing rat hay, 0 c6 cai gi hay hon cai khan. 1:54:17
[05/07/2021 - 02:07 - dieulienhoa67]

Thé gi6i ndy trong mat ngudi tiéu hoc 0 gidng véi ngudi trung hoc. Anh ding c6 noi véi t6i 1 cling
cha cung me, dau c6 dira nao dui? Cay co tui v6i anh thdy gidng nhau thi c6 gi khac? sai! Nguoi
tiéu hoc nhin thé gi6i 0 giéng nguoi trung hoc. Ma nguoi trung hoc nhin thé gi6i 0 gidng ngudi BA.
MA., PhD., thé gidi nay trong mat nguoi thay chia khong gidng voi nguoi c6 toc. N6 khac chu! Vd
nhu cay Thap Gia. Bén Co Pbc thi cdy Thap Gia 1a chd Chua chiu nan dé chudc t6i to tong loai
ngudi. Nhung dbi véi ngudi nha qué, cay thap gia do la cai can cubc, cai can gia, 13 cai cay ngudi ta
dong ngang qua dé ty cai tay vo. Con ddi véi t6i, cdy thap gia c6 nghia khac, c6 nghia 1a egoless, 1a
x0a di chir I - t6i. Cho nén nguoi Phat Tir deo thanh gia, OK. Nhung minh 0 noi: t6i deo thanh gia
1a dé nhé Chua Jesus ma c6 nghia 14 toi x6a di, delete chir I. C6 nghia 14 tiy nhan thirc cia minh ma
minh nhin vat d6 ra la cai gi.

Vd nhu néu quy vi vao phong ctia t6i bén My ma 0 hoi thi quy vi s€ nghi ra nhiéu chuyén ky 1am.
Trong phong t61 1a son phy nir nhleu 1am. Tai sao? La tai vi 1 lan tinh c& Phat tir cho t61 trén xe. Ho
dé trude chd toi ngdi 1 cai hop rat nhiéu son cii dé dem di bo hodc cho. Téi méi xin vé dé vé tranh
vi t61 nghi chic dung son dé vé& ciing duoc. Toi mang vé va v& 1 buc tranh thiét 1a dep bang son.
Sau nay, co Phat tir d6 va ban cta ¢ biét nén cr c6 son cii 1a ho cho t6i. Cho nén trong phong t6i c6
rat nhiéu son. Va thinh thoang trong vali cua t6i ¢6 khan lya cua phy nir. T61 dung khi troi lanh
quén v cb tay cho a am M&i lan t6i rira tay hay an cai gi ma dinh vao tay, t61 chui v6 do. Ma 15 bi
chay mau hay rin cén thi lay khian d6 cAm mau ciing rit hay, 0 ¢ cai gi hay hon cai khan. 1:54:17
[09/07/2021 - 02:26 - dieulienhoa67]

Ngudi 0 biét thi thic mic tai sao toi ¢6 nhimg moén d6 do. Nghi ng¢ gidi tinh cuia t61.

Téi nhac lai: tuy thudc vao nhan thirc cua moi nguoi ma thé gi6i ndy no ra lam sao. Va Phat Phap 1a
sudi ngudn cung cap kha nang nhén thirc cho ta.

Khong c6 céi gi ma tiéc cho bang bon ba don déo 1 doi dé roi lai bo phi timg phit gidy hién tai. Cac
vi khi ¢6 hoc gido 1y, ¢6 tu Tt Niém X thi s& thiy ring quing doi trude clia minh hoan toan hoang
phi. Khong ¢6 Chanh Niém la trudc mét 0 duoc an lac hién tién, thi 2 : 0 gieo duoc cai giéng lanh,
cai ching tir cho quing doi sau. Néu minh du duyén thi doi séng Chanh Niém s& giup cho minh bo
dugc vo minh. Ma khi hét v minh thi 1a Thanh Pao, chimg Thanh, 0 can phai thip huvong nguyén :
chirng nao con hét vo minh thi cho con Thanh Pao. hét v minh 13 ty nhién thanh. Cho nén biét
Phat Phap rdi minh s& thay tiéc 2 diéu:

1. Gia nhu con biét Phat Phap sém hon thi con da nhin thé gi¢i nay khéac di. Vi nhiing gi cac vi
nghe dugc tir chidu hém qua, sang nay va ndy gid, cac vi thdy: chinh Phat Phap di tao cho toi cai
nhin nhu vy d6 vé thé giéi.

2. Chinh Phat Phap di day minh nhin thé gi6i ra sao va minh nén sbéng ra sao dé dung phi 1 kiép
ngudi vi co hoi dé 1am ngudi hinh nhu hoi hiém.

Néu quy vi ¢6 co hdi quay tro lai 1am nguoi thi quy vi s& thay gidng nhu 1 trai banh ma ngudi ta
nhim mit tung 1én trdi; nd rét chd nao? Chi can lot vo trong 1 gia dinh Co Pdc - xong! Lot vo 1 gia
dinh VN ma 0 c6 Pao 1a xong! T6i da gap rat nhiéu nguoi Phat tir ; ho biét vé Phat phap nam ho 6t.
T6i méi hoi thé nay: Co c6 duyén voi Phat Phap, co lai 1a nguoi VN, hon 1/2 dan VN la dao Phat.
Tai sao t6i bay gid c6 mai biét Phat Phap?



Thi do gia dinh lam an, bd me di dau phai dem ho theo. Cho nén ho cé diéu kién & 1au 1 chd. Va
thém bd me 0 c6 thich chua cho nén nhiing diéu ho nghe vé chua toan 14 negative khong. Ma cai
chuyén bb me bt man d6, dang tiéc 1 chd 1a chi vi 1,2 cai an tuong nho théi. Roi ho danh gia toan
bo Phat Giao thong qua 1,2 4n tuong do. 1:57:32

[23/07/2021 - 02:25 - dieulienhoa67]

R6i ho dem ci 4n tuong x4u do6 chup 1én dau con gai cua minh; khién cho ¢b con gai dén nam 60t,
di ngang céi chua ma con hoang mang ngo vuc.

Trong khi PG 0 phai la cai chua do. PG 0 phai la nhimg vi Tang Ni la cho ho bat man. Ma PG 1a cai
nam dang sau cai chua, dang sau nhitng Tang Ni. Hleu 07 Ching ta 0 thé nao vi gian 1 6ng BS ca
chon, 1 vai y ta ca chdn, 1 vai bénh vién tao lao 161 doi doi 0 uong thude. Nhu vay la tam bay, quy
vi hiéu 0? Tui gian ba ban banh my nay thi tui mua banh ny chd khac, chir dau phai 1a doi doi t6i 0
dn banh my. Ma VN nhiéu ng bi bénh nay 1dm. Gién ba ban banh my nay 13 thé 0 in banh my nira.
Nhiéu ng bat man PG, khi gap ti, toi hoi: sao c6 lai nghi PG té nhu vay? Ba méi ké hdi do & lang
con c6 cai chua dé, 6ng Thay nhu vay dé!

Trdi 0i! ¢ nghi sao? VD: C cho t6i qué giang rdi trén xe toi thay xe ¢b cii, cd thi x4u, gia. Lan sau
t61 thay ai chay xe hoi 1a t6i déu phén cii x4u gia. Thi chiu néi 0? C6 bao nhiéu dua né dep 1ong 1ay,
thom phure, tré mang no lai xe kia. Dau phai ai cling gia xau cli dau! Nghe kip 07 Nghia la cai phan
doan ctia minh no6 rat 1a kém! Ma bao nhiéu thé hé dd sdng trong cai nhan thtrc tat nguyén bénh
hoan va thiéu mau nhu véy!

Chung ta la ng khoe manh, suy tu khoe manh. Ching ta 0 thé nao tiép tuc di theo 16i mon nhu vay.
C6 1 céu rat 1a nang: chi c6 trau quen ngd, ch6 quen dudng. Chi c6 dodng vat cAp thap méi di theo
16i mon. Minh 1a con nguoi 0 nén song theo 16i mon. Minh nén biét nghi ngd con dudng dudi chan,
céi gi goi la truyén thdng, théi quen. Phai biét nghi ngo chu!

(Khi giang Su c6 thé nao dimg chi trich ché d6 nay no duoc 0? vi Su ¢ troi Tay lam nhu vy 0 sao.
Con dang ¢ day, nghe dén méy doan nay, phai 1am cho né mute di 4. R4t 1a bét tién a, Lau lau ctr
chot chot vai cau nhu vay... 0 ich loi gi cho ai ma khoé cho ching con 1im a. Gia st dang mo to ra
cho dai ching nghe ma c6 vai cau nhu vdy... la mét ... Con xin cam on).

C6 nhiing nguoi nghe dén : tr di bang chin cta minh, tu thip dudc bang tay cia minh, nhin bang
con mét ciia minh... ho thay trach nhiém nhiéu qua. Chinh vi cai ndo trang nhu viy d6 méi dan dén
nhan thirc va hanh tri bénh hoan. Ai day sao lam vay, ai xui bay cling lam. Ma cai thoi quen nay 0
chi 1a 1 kiép ma 1a théi quen tir v lugng kiép. Va né sé& 1a 16i mon cho doi sau kiép khac. 2:01:34
[26/07/2021 - 02:32 - dieulienhoa67]

Ctr d¢ ra 1a 16i mon. Chi ¢é triu quen ngd ché quen dudng con con ngudi 0 phai nhu vy. Con ng
phai ludn ludn biét nghi ngd con duong dudi chan ctiia minh. Khoa hoc 1a gi? La thir va sai . Thir va
sai nhiéu 1an méi 1am ra khoa hoc. Chir con néu ma con duong xua em di, thi 0 kha dugc. To6i mudn
muon chuyén Samsung Apple luon doi méi, cho ra sp méi dé noi: Khoa hoc 1a thir va sai. Tiép tuc
sai va thir dé tién lén.

Nio trang VN cho 13 chua 1a chd oanh tac ty do, chd nhan rac, cai gi phé thai 0 biét quang dau thi
dem vo cing chua.

On lai nhing gi d4 giang:

- Con dudng giai thoat nim ngay trong chinh nhén thirc ctia ching ta.

- Tu hanh 0 nhiam dén chuyén déc, duoc cai gi ma la budng bo duoc cai gi. Hanh phic cta Thanh
nhan 0 phai 1a do ho c¢6 dugc cai gi ma 1a do ho bo dugc céi gi. Khi ma minh bd dugc, 0 con
thich/ghét nita thi tuw nhién 13 an lac. Hai vo chdng di shopping, khi vé dén nha ba vo vui vi mua
duoc moén minh thich. Con 6ng chdng vui vi liéng dugc cai ddng 6 ong phai mang tir chd shopping
vé. La do cai minh hudng nghi dén. 1 ng vui 1a do gom duoc cai nay/kia, 1 ng vui 1a do ho bo dugc
cai nay/kia. 2:13:29

- ¢6 nhitng nguoi séng 1au thanh db cii va c6 nhimng ng thanh dd co.

- Bac Théanh lam céi khé 1am, nhin cai kho6 nhin, cho cai kho cho nén ho ching déc. Con minh cho
cai kho xai, ndi cai kho nghe, lam chuyén kho wa. Chung ta chi quan quanh 13+14, 13425 .

- Tu hanh 12 1am sao ma 14 (SH tdm bt thién) dugc thay thé bang 25 (SH thién)



- Trong c4i 25 d6, (quan) biét rd cai nao minh thiéu dé bd sung, va biét 13 lic ndo nén séng voi cai
nao, nhu 101 Ngai Xa Loi Phat: 2:15:51

[27/07/2021 - 02:49 - dieulienhoa67]

- Trong thé gidi dong vat , thuc vat va ca khoang vat, co nhing ca thé ma su ¢ mat cua ho chi la
gop mat, khong mang lai 101 ich cho ai, ho mat di chi 1a sy vang mat. Khi lon tudi, séng lau, ho 1a
dd cii 0 c6 gia tri, 0 phai d6 cd. Con c6 nhitng ngudi séng cang 1au thi cai ho tich gdp cang co gia
tri.

Loi caa Ba Theresa: néu 0 1am dugc viée 16n thi hay lam viéc nho voi tam long lon.

Con ngudi viée thi: néu 0 1am duoc chuyén 16n thi 1am 16n chuyén.

Phat cho céi kho cho, nhin cai kho nhin, 1am cai kho 1am, déc cai kho déc. Con minh thi cho cai kho
xai, n6i cai kho nghe, tr¢ thanh nguoi kho wa. 02:14:42

[14/08/2021 - 10:03 - phamanitct111]

Thi 1a, quén quanh ching ta chi ¢6 13 cong 14, 13 cong 25, tu hanh 1 anh 1am sao, cai ndy méi bat
dau vo Thién quan né, tu hanh 13 anh 1am sao ma 14 duoc thay thé boi 25, d6 1a 1 chuyén. Chuyén
thir 2, kho 1am hon, trong cai 25 do, biét rd cai nao minh thiéu dé ma bd sung va biét 1 luc nao nén
song vé6i cai nao nhu 101 Ngai X4 Loi Phit.

1. Phat hién céi gi dang c6 mat.

2. Biét song véi cai gi mot cach dung lic.

Ngay xua gié minh ¢6 nguyén 1 cai kho dd tim lum minh ko biét cai gi trong d6: kién, chudt, gian,
rac ruoi, quan 4o cii rach, vang, bac, kim cuong,... nguyén 1 cai nha kho. Bay gio minh hoc giao ly
roi minh méi biét phan loai cai nao ra cai ndo, cai nao can liéng, cai nao can giit lai, cai ndo can vo
tu sach,... biét ro.

3. Biét sir dung dung chd, diing murc nhitng thir minh ¢6, nghe kip khong?

Budc 1 1a bo di cai khong can thiét, biét nhan dién cai gi 1a cai gi. Budc 2 1a coi cai gi xai cho cai
gi. Bude 3 Hoi d6 minh chua biét dao, khong biét thién 4c ra sao, phién ndo va phap lanh 1 cai gi,
bay gid biét roi thi nhan dién cai gi da phat thi tw nhién né s& bién mat. Tin t6i di, lac dau minh
nhan dién n6 né van con li ra d6 bai vi cai thién minh chua du manh. Nhung dén 1 luc nao do cai
thién n6 di manh d6, khi minh nhén dién cai diéu x4u thi n6 s& bién méat vi thién né 1a cong va ac
n6 1a trir, cong vai trir n6 bang trir. Nhung ma cai diéu thién khi ma phat hién dé thi n6 1a thién véi
thién, cong voi cong nd béng cong.

Cho nén tu téi 1 e nao d6 minh nhan dién dugc céi nay la thién, cai nay la bAt thién, chua hét, S€
¢6 1 lac minh biét 1 minh bi thiéu cai gi, réi thém 1 lac nita minh biét r5 1a lac nao minh nén séng
v6i cai gi. Trong kinh day rét 13, Kinh Thét Giac Chi (Tuong Ung B6) Ngai néi 15 luc ndo ma tim
cua hanh gid ma no bi sa sut, né bi suy kém, n6 bi mudi lugc, nd bi thu dong, nd bi ti€u cuc, nd
khong c6 mudn 1am viée nira, thi lac d6 hanh gia phai tu tip 3 cai gic chi 1a: Trach, Can, Hy. Con
khi ndo ma né qua manh dong, nd ling xdng, nd xung pha... thi luc d6 by gid hanh gia tu tap 3 cai
Tinh, Dinh, Xa. Riéng cai Ni¢ém giac chi thi luc nao ciing phai cd, va di nhién hom nay t6i chi don
ra cho ba con théy thoi chtr ¢ nhiéu tht thi ba con phai 4n t6i ngdy mai, ngdy mét... thi du nhu 1a
cai dinh nghia vé That giac chi. Thi du nhu 1 Trach, Can, Hy, Tinh, Dinh, Xa cai d6 bat budc 1a
phai co6 cai dinh nghia cho ba con nh¢. Béi vi 16p hoc nay toi da noi roi, t6i khong nhim téi cai
ngudi da biét rdi ma t6i nhim t6i miy ngudi hoan toan mu tit, dét dic khong biét gi hét. N6i nhu
vy c6 nghia 1 tit ca nhitng ba con di biét ba mé, ngay ca nhitng ngudi gioi ¢ thé ngdi day nghe.
Boi vi cai quan trong thé nay, chung ta mdi nguoi cd 1 cai cach tiép can mot cach (...) v6i van dé
khoa hoc voi ngh¢ thuat khac nhau. Khi ching ta lang nghe 1 nguoi nao d6 ching ta coi coi cai con
duong ho den cai d6 nhu thé nao, né ciing 1a cai dé minh tim hiéu. Thi du cai Phat phap, t6i mudn
ba con thay rang biét dugc Phat phap khong phai la cai gi t6t ma 1a cai gi d6 minh phai biét cha
khong phai biét duogc thi tét, c6 phan biét duge khong? Nhu yoga, khi cong, thai cuc quyén,... miy
cai d6 biét duoc thi t6t, nhung ma khong biét ciing khong sao, riéng Phat phap thi khéng dugc boi
vi s& ¢6 1 ngay ba con thiy rang Phat phap chinh 13 nhitng gi n6i vé ban than minh, minh 13 ai, &
dau minh t6i, minh s& vé dau va minh phai 1am gi, chinh Phat phap 1 cau tra 101 cho nhimg céi cau
ho6i d6, ma dang nay minh lai khong biét Phat phap. Ké ca trudong hop t6i khong phai 1a 1 nha su, vi



v6i cai tanh cua toi, toi nghi ring néu toi c6 toc tai thi cai diém dimg cua toi vé& Phat phéap 1a vi tir
hdi bé t61 khong c6 hai 1ong v6i 1 chuyén d6 12 ai rdi cling phai chét, t6i khong cam tim cai chuyén
d6. T6i ndi cau nay ai sau ndy coi s& rat 1a ghét nhung ma.. ok ciing phai néi. Tdi rat 1a vui, c6 mot
ngay khi t6i 16n 1én t6i doc sir danh nhén, t6i thdy rat nhiéu danh nhan thé giéi, tir luc rat tré ho da
biét thao thirc vé cai chét, ho khong c6 mé ngu nhu ngudi khac, trong d6 ¢ 1 cudn sach, 6ng bj 4m
anh vé cai chét tir lac rat 1a sém: Bui Giang, Pham Coéng Thién,... déu 1a nhitng nguoi bi 4m anh vé
cai chét tir luc rat 13 sém, boi vi nguoi ta ¢6 cham tran voi mot cai chuyén ma né 16n nhu vy thi bt
dau méi c6 kha nang bo di cai tiéu tiét trong doi sbng, con cai thir ma né cr quan quat, quan quanh
V01 com gao 4o tién n6 khong c6 16n khon ndi. Cho nén d6 1a diéu ma trong kinh Dirc Phat day rang
con phai dbi dién sy that thi con méi thdy duoc cai ban chat ciia Thé 8161, la vi minh e ngai, noi dén
sy that cai minh ngai 1am, ma trong ngdén ngit Tay phuong c6 chir rat 1a quan trong d6 1a chit Bach
hoa. Bt cir mot cai gi trén cudc doi nay tur 1 chinh phu cho t61 1 cong ty hang xuong, xi nghiép cho
den 1 cai co thé con ngudi, rdi mubn giai quyét cai ham ring hay 13 luc phu ngii tang thi luc cai ta
can 1a (...) c6 nghia 13 su rd rang, ma hé né con khuat 1ap thi n6 khéng c6 giai quyét duoc.
02:22:12
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Cho nén cai diéu quan trong & dy 1a minh mudn giai quyét van dé gi chuyén dau tién minh phai
hiéu 18 cai chuyén ma minh can phai 1am, Phat phap day cho minh cach nhin 14 con dung co séng
trong cai mé€ ngu, con ngai nghe sy that thi doi doi lam sao con biét duoc su that. (.)AnDdco 1
cau rat 1a hay: Hay théy duoc su that anh s& duoc tuy do. Cai ma toi so nhat 13 t6i mo hd toi khong
biét 1a minh dang ¢ trong tinh trang nao, tinh hudng nao? Cai ma dang so nhét cia gidy phit can tir
d6 1a lac minh dang leo loét cai tri giac né khéng con duoc nhu binh thuong nita, minh chi biét nd
dau ma khong biét tai sao minh dau, t6i so nhét cai d6. Cho nén, & day trude khi di sdu vao cai phap
mon Ta Nigm Xt va gido 1y A Ty Dam, toi thiét tha kéu goi ba con luu ¥ dén cau néi nay cua toi d6
1a: Ngay bay gid nén danh thoi gio dé tu tap hoi thd va tir tAm. Nguoi tu tip hoi thd lac can tir sé ra
di trong tinh tao, ho co thé kiém soat dugc hoi thd ciia minh va thim chi du khong déc gi ho cling
¢6 thé biét trude duge ho sé di chiéu nay hodc sang mai. Ho theo céi tan suit cua hoi tho, ma nguoi
thuong nghe khong tin. Minh nghe néi may vi Cao ting, 140 thanh ho biét trude dugc gid ho chét,
thi du nhu budi sang ho di tuéi lan, tudi cdy xong ho din gia dinh: Trua nay hong in com nhen,
dung c6 kéu. La ho tu tdm rira sach s&, mac nguyén bo dd ngon lanh 1am, vo trong thu phong do,
d6t miéng trim, lay Phat xong cai... di ludn. D6 1a nhitng cai chét rat 1a dep. D6 13 hoi thd, con tai
sao t6i noi nén tu tap tir tim 1a boi vi, tir vo s kiép chung ta chi biét sdng nghi dén minh, gia dinh
minh, ngudi minh thuong, nguodi c6 quan hé véi minh, nhung tir tam 1a trai long ra véi mudn
phuong vii try, ma phai that long nha chir rai bang miéng khong.. minh tu cai gi minh dic cai do,
minh tu cai miéng mai mét nguyén cai bong sen nd moc thu It ngay miéng. 0 'Viét Nam c6 con ca
Anh Vi biét khong? Cé4 d6 né dit tién boi vi cai mo nd gion dir 1am, hdi d6 sdéng né chi biét niém
bang miéng khong a trong dau né toan dao lam khong ma & ngoai 4o lam, cho nén khi ma n6 lam ca
d6 ma cai mo nd an rat la gion, cai mo no thur Itr ra vay né. Tu dau déc d6 a, toi ndi riét, noi thiét c6
nhiéu loai thién An D9, thién Méng Cb... thlen An Do 1a gio1 dinh tug, thién Moéng Cb 1a giir ¢6 cho
n6 thang, gitt moéng cho nd ving. Ctr ngdi thé ndy ma mit nd ctr luom ludm riét nguoi ta goi 1a
thién Mong C9, thi nhimg nguoi d6 chi 1a hau dué ciia Thanh Cat Tu Han thoi. Con minh 13 dé tir
cta Dirc Phat Thich Ca Mau Ni 1a phai gi¢i, dinh, tué. Thién 1 phai c6 hiéu biét, phdi c6 yéu
thuong, phai co tinh thirc, d6 1a thién An Do, con da phan ba con minh 14 thién Méng Co khong,
con goi l1a lam dang.
Tu tap hoi thd dé thiy rang doi séng chi 1a dat, thiy n6 1a nim cat thi cai 10ng budng bod ctia minh
n6 moi kha duge. Thi 2, tu tir tam, khi ta nghi nhiéu vé nguoi khac thi ta s& khong con au lo, so mat
cal mang nay nira, 1 nguoi con gai gay g0, 6m yéu, tréi ga khong chat, ban dém khéng dam di ra
ngoai san. Vay ma khi ¢ con roi ddm bdng con biang qua nghia trang néu dtra con bi sét.
02:26:21
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